
Se Reconnecter et se Revitaliser*
« Chi » signifie énergie vitale, « Zen » se réfère à l‘harmonie intérieure. Plus notre quo-
tidien s‘intensifie, plus il est essentiel de se recentrer. ReiChi Zen, nommé d‘après son 
ingrédient principal, le Reishi, un champignon vénéré en Asie depuis des millénaires, 
vous invite à la détente. Composé de Reishi, de trois autres champignons, de guarana, 
de cacao et d‘une pointe de cannelle, ReiChi Zen offre un arôme chaud et harmonieux. 
La caféine naturelle du guarana améliore la concentration. *Le magnésium présent dans 
ReiChi Zen aide à réduire la fatigue et soutient un métabolisme énergétique normal, 
ainsi que le bon fonctionnement normal des nerfs et de l‘esprit (fonctions psycholo-
giques normales, sérénité).

« Chi » signifie aussi « respiration ». Rechargez-vous en énergie avec votre propre 
cérémonie zen : faites une pause, savourez le ReiChi Zen, respirez profondément et 
rechargez vos batteries* !

Herverbinden en Revitaliseren*
“Chi” betekent vitale energie, “zen” verwijst naar innerlijke harmonie. Hoe drukker ons 
dagelijks leven wordt, hoe belangrijker het is om ons te heroriënteren. ReiChi Zen, ge-
noemd naar het hoofdingrediënt, de Reishi, een paddenstoel die al duizenden jaren 
in Azië wordt vereerd, nodigt uit tot ontspanning. Gemaakt van Reishi, drie andere 
paddenstoelen, guarana, cacao en een vleugje kaneel, biedt ReiChi Zen een warme en 
harmonieuze geur. De natuurlijke cafeïne uit guarana stimuleert de concentratie. Het 
magnesium in ReiChi Zen helpt vermoeidheid te verminderen, ondersteunt een normaal 
energiemetabolisme en bevordert de goede werking van de zenuwen en de geest.

“Chi” betekent ook “ademhaling”. Herlaad je energie met je eigen zen ceremonie: neem 
een pauze, geniet van de ReiChi Zen, adem diep in en laad je batterijen op* !

Conseils d’utilisation : 1 à 3 tasses de ReiChi Zen par jour. Pour une tasse, versez 5 g de ReiChi Zen (2 me-
surettes rases) dans 125 ml d‘eau chaude. Sucrez si nécessaire et ajoutez environ 30 ml de boisson végétale 
ou de lait. Agiter avant d‘ouvrir.
Aanbevolen gebruik : Drink 1 tot 3 kopjes ReiChi Zen per dag. Giet voor één kopje 5 g ReiChi Zen (2 afge-
streken maatschepjes) in 125 ml heet water. Zoet indien nodig en voeg ongeveer 30 ml plantaardige drank 
of melk toe. Schudden voor het openen.
Ingrédients / Ingrediënten : Extrait de Reishi/ Reishi extract (Ganoderma lucidum ; fructification) (54%), 
poudre de cacao maigre/magere cacaopoeder (11%), extrait de guarana/ guarana-extract (7%), poudre de 
Hericium-poeder (Hericium erinaceus ; fructification/vruchtlichaam) (6%), extrait de cordyceps/paddenstoe-
len extract (Cordyceps sinensis ; mycélium) (6 %), poudre de chaga/ chaga paddenstoelen poeder (Inonotus 
obliquus ; mycélium) (6%), arôme naturel/ natuurlijk aroma, citrate de magnésium/ magnesiumcitraat, 
cannelle/ kaneel. 
Contient naturellement des sulfites/ Bevat van nature sulfieten. Peut contenir des traces de fruits à coque.
Kan sporen van noten bevatten. Contient de la caféine/ Verhoogd cafeïnegehalte. Pour les enfants et les 
femmes enceintes ou allaitantes non recommandé/ Niet aanbevolen voor kinderen en zwangere vrouwen 
of vrouwen die borstvoeding geven niet aanbevolen (60 mg / 100 ml).

Ihre Meinung ist uns wichtig: MeineMeinung@drjacobs.de
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Moyenne par: 1 tasse1

1 kopje1
3 tasses2

3 kopjes2

Reishi (extrait/extract) 2700 mg 8100 mg

Hericium (poudre/poeder) 275 mg 825 mg

Cordyceps (extrait/extract) 275 mg 825 mg

Chaga (poudre/poeder) 275 mg 825 mg

Caféine / Cafeïne 75 mg 225 mg

Magnesium 36 mg  
(9,6 %3)

108 mg  
(28,8 %3)

11 tasse/11 kopje : 5 g (2 mesures rases/korte metingen) + 125 mL 
d’eau/water; 23 tasses/23 kopjes : 3 x 5 g (3 x 2 mesures rases/korte 

metingen) dans 125 mL d’eau/water (dose journalière/dagelijkse dosis); 
3Apports de référence/3Referentie-innames.

Nourriture de l‘âme*
Voedsel voor de ziel*

Reishi – Hericium 
Cordyceps - Chaga - Cacao

241014 D

A consommer de préférence avant/
Tenminste houdbaar tot-Lot :
voir emballage/Zie verpakking

150 g 
(30 tasses/30 kopjes)

Distributeur exclusif Belgique: NATURAMedicatrix srl - 22, route des Fagnes, B-4190 
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