Le magnésium etla vitamine B6 favorisent des fonctions psychologiques normales
(concentration, apprentissage), aident a réduire la fatigue. Le magnésium optimise le
fonctionnement normal du systéme nerveux et musculaire (magnésium)/ Magnesium
en vitamine B6 begunstigen normale psychologische functies (concentratie, leren),
helpen de vermoeidheid te verminderen en optimiseren een normale functie van
zenuwstelsel en spiersysteem (magnesium).

1 mesure 3 mesures

Valeurs moyennes pour

Gemiddelde waarden per

Citrate de magnesmm/l\/lagnesmmcitraat 533 mg 1600 mg
AR | am | wom
- dont/waarvan magnesium 100 mg (26,7%") | 300 mg (80%)
L-Lysine 322,2mg 966,7 mg
L-Arginine 322,2mg 966,7 mg
Vitamine B6 0,67 mg (47,7%")| 2mg (143%")

*Apports de référence. *Referentie-innames.
1 mois a raison de 3 mesures/jour - 1 maand met 3 doses/dag (4,5 g)
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Aconsommer e préférence avant/Tenminste houchaar tot - Lot :

voir sous le pot/zie onder de pot.
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Formulation optimisée avec L-Lysine !
Geoptimaliseerde formulering met L-Lysine !

ATAM

THE BRAIN

EXCELLENTE ASSIMILATION NEURONALE

EEN UITSTEKENDE NEURONALE OPNAME

MAGNESIUM

VERMI

REDUCTION DE LA FATIGUE
INDERING VAN DE VERMOEIDHEID

FONCTIONS NEURO-MUSCULAIRES NORMALES

NORMALE NEUROMUSCULAIRE FUNCTIES

CON

CONCENTRATIE & MEMORISATIE

135 e

Avec fibres de mangue/ Met mangovezels

CENTRATION & MEMORISATION

MESURES
DOSES

+9

Mode d’emploi /Gebruiksaanwijzing : dissoudre les mesures dans 150 mL d’eau,
matin et mici ou matin et au goGter/ Los de maatregelen op in 150 mlwater, 's ochtends

en 's middags of ‘s ochtends en 's middagsthee.
14-24kg 25-29kg 30-39kg 40-49kg  >50 kg
Mesure/Maztiepel 1 15 2 25 3

Ingrédients /Ingrediénten: sels de magnésium de I'acide citrique (citrate de
magnésium)/magnesiumcitraat, L-Lysine, L-Arginine, N-acétyltaurinate de
magnésium/magnesium-N-acetyitaurinaat (ATA Mg®), acidifiant : acide citrique /
verzurend : citroenzuur, fibres de mangue/mangovezels (Viangifera indica), édulcorant :
glycosides de stéviol / zoetmidde! : steviolglycoside, vitamine B6 activée/ geactiveerde

vitamine B6 (pyridoxal-5-phosphate).
A= o

Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée/de

aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Tenir hors de
portée des enfants/ Buiten bereik van de kinderen bewaren. Les g ‘mmn
compléments alimentaires ne doivent pas étre utilisés comme avant de et
substituts & une alimentation variée et équilibrée ni & un mode de vie
sain/Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een gevarieerd
evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl.

Agiter avant ouverture !/ Schudden voor gebruik! Conserver
I'abri de 'humidits, couvercle bien fermé/ Droog en zorgvuldig gesloten
houden. Ne pas avaler la capsule anti-humidité/Niet doorslikken van
het vochtabsorberende capsule.

Complément alimentaire/ Voedingssupplement

Avec édulcorant d'origine naturelle provenant de la stévia.
Met zoetmiddel uit de steviaplant. NUT_PL_979/250 CNK: 4819 637
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