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Biodisponibilité – Qualité – Rigueur  
& Ecoute sont nos devises !
Des collaborations internationales de qualité

  vous fait découvrir des 
compléments alimentaires de qualité de fabrication 
allemande, à travers les compléments alimentaires 
de Dr Jacob’s®, ainsi que des huiles d’olive et 
compléments alimentaires issus de l’Olivier à travers 
les produits Olivie (tous issus d’oliviers au chémotype 
unique riche en polyphénols dont l’hydroxytyrosol) 
pour lesquels des contrôles européens et étasuniens 
sont réalisés. Vous trouvez l’ensemble de ces produits 
dans leurs catalogues respectifs et sur notre site : Dr 
Jacob’s® et Olivie.

Nos formulations innovantes
 vous propose aussi ses propres 

formulations de compléments alimentaires de 
qualité. Notre sélection est sévère et l’efficience 
vous est garantie par des analyses indépendantes 
régulières de nos matières premières. 

Notre attention est portée sur la biodisponibilité des 
composants proposés, souvent issus de la nature, 
mais aussi sur leur synergie. Tous nos produits 
sont sans gluten (excepté le Xaventin qui contient 
des traces de gluten), ni lactose, et sont, pour la 
plupart, 100% végétaliens ! 

Nous avons une large gamme de produits pour 
vous aider au quotidien en vous apportant des 
nutriments pour favoriser :

•	 Votre énergie (Camu Camu, Jus de 
Gingembre...),

•	 votre fertilité (FertilHom® pour Messieurs et 
Inodys Fertility pour Mesdames),

•	 de saines articulations (Articulo-Mix MSM, 
LF-Curcuma...),

•	 de saines fonctions cardiovasculaires 
(Omega 3+, Omega-11...),

•	 vos fonctions intestinales (Transit succes, 
L-Glutamine, Endocriway Digest...).

Certaines de nos formulations très complètes 
et uniques sont spécifiquement pensées pour  
Mesdames avec Endocriway AI, Endocriway Digest, 
SP-Menopause ou LactoG Crispatus.

Nos 9 nouvelles formulations uniques Lacto-
Fermentées subliment l'efficience, la qualité et la 
biodisponibilité des végétaux de cette gamme.

Nous cherchons continuellement à améliorer nos 
formulations et nous sommes disponibles et à 
votre écoute si vous souhaitez contribuer à notre 
démarche.

Nous vous offrons des outils concrets pour votre 
bien-être au quotidien. Optez pour nos éléments 
de haute qualité, sous forme de produits actifs.

Toute notre équipe est également à votre écoute et 
met tout en oeuvre pour répondre à vos besoins.

Marco PIETTEUR
Gérant 
marco.pietteur@naturamedicatrix.lu

00 32 (0)4/290.00.71 (Belgique) 
00 352.26.53.23.61 (Luxembourg)

les outils de vie 

Fabien PIASCO
D.E.S.S. en nutrition Alimentation 
fonctionnelle et santé (U. Laval, Canada). 
nutrition@naturamedicatrix.fr

Les lundis et jeudis de 9h à 12h et de 13h à 19h
04 85 44 01 24 (France/Tarif  Local)

INFOS  PRODUITS  ? Pour  vous  conseiller

Anthony-Damien DESIREE
Doctorat en Biologie, Biochimie, 
Physiologie de la Nutrition  
(Université de Bourgogne, France)
sciences@naturamedicatrix.be

Les mercredis, de 9h à 17h00
04 290 00 72 (Belgique)
03 66 88 02 34 (France)
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CBD 20%** (complément alimentaire)
Le complément alimentaire Naturel et de Qualité Premium 

�Formulé avec des ingrédients issus de 
l’agriculture biologique.
Association de CBD extrait de Cannabis sativa 
avec une huile TCM de coco bio, connue pour sa 
haute stabilité.

 ü �Profitez d’un large spectre de cannabinoïdes 
et terpènes, travaillant en synergie pour 
maximiser les bienfaits.

 ü �Polyvalence et simplicité : Une huile adaptée 
pour un usage quotidien, à consommer 
directement par voie orale.

Bien-être Instantané, Grâce à une Prise Orale Facile 
Découvrez notre huile CBD 20%, un complément 
alimentaire naturel conçu pour soutenir votre 
bien-être au quotidien. 

Avec une concentration exceptionnelle de 20% de 
CBD et une formulation biologique à base d’huile 
TCM de coco, cette huile offre un large spectre de 
cannabinoïdes et de terpènes.

Naturel et Pratique, ce produit peut être pris par 
voie orale pour une efficacité optimale. 

Offrez à votre corps et votre esprit une pause 
bien méritée !

Ce qui nous distingue 
Vous cherchez un complément alimentaire à la 
fois efficace et simple d’utilisation ? L’huile CBD 
20% est une solution idéale pour vous accompag-
ner dans votre quotidien. Pourquoi ne pas com-
mencer dès aujourd’hui et ressentir les bienfaits ?

➤ �Produit validé par le DGAL en France, gage de 
qualité et de conformité.

➤ �Conception respectueuse de l’environnement 
avec des ingrédients certifiés biologiques.

Engagez-vous dans un bien-être naturel !

2 gouttes 7 gouttes

CBD 13,2 mg 46,2 mg

Mode d’emploi 
2 à 7 gouttes par jour, selon vos besoins. Chaque 
goutte contient 6,6 mg de CBD, vous offrant un 
contrôle précis de votre consommation.

Déposez les gouttes directement sous la langue, 
attendez quelques secondes, puis avalez pour 
une absorption optimale.

Ingrédients 
huile TCM de coco*, extrait de Cannabis sativa*.

*Ingrédients d’origine biologique.

Reservé uniquement aux adultes. Ne pas utiliser sous 
traitement antihypertenseur, sous antidépresseurs 
ou en cas de traitement pour la thyroïde. Demander 
conseil à votre médecin si vous suivez un traitement 
médicamenteux. Déconseillé pendant la grossesse 
ou l’allaitement. 

300 gouttes

6,6 mg6,6 mg
(voir CBG) 

**produits momentanément indisponibles en Belgique
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Charbon Activ‘ (poudre ou  
gélule, avec ou sans Myrtille)
Le secret naturel pour un confort digestif normal

NMNM100 (POUDRE) - NMNM108 (GÉLULE) - NMNM109 (GÉLULE + MYRTILLE)

Des formules adaptées : En poudre ou en gélules, 
avec ou sans myrtille qui favorise des muqueuses saines, 
choisissez la version qui répond à vos préférences.
Charbon Végétal Activé

 ü �Naturel, fabriqué à partir de coques de noix de 
coco

 ü Structure hautement microporeuse !

 ü Indice phénazone : 40%

100% PUR, sans excipients !

Facile à utiliser : pratiques pour un usage au quo-
tidien, à la maison ou en déplacement.

Vous rêvez d’une digestion normale et légère?
Découvrez nos 3 formules Charbon Activ‘ 
soigneusement sélectionnées et adaptées à vos 
besoins.

Charbon Activ‘ agit naturellement pour optimiser 
votre confort digestif, avec une adsorption effi-
cace des substances avec 2000 m2/g/minute et un 
indice phénazone de 40% minimum. Que vous 
préfériez la poudre ou les gélules, nos 3 formules 
ont été pensées pour s’adapter à votre quotidien. 
Faites confiance à la puissance de la nature pour 
retrouver un bien-être intérieur !

Quelle formule est faite pour vous ?
Charbon Activ’ Poudre : Pureté et puissance au 
naturel

Envie de profiter du charbon actif dans sa forme 
la plus brute ? La poudre de Charbon Activ’ est 
idéale pour un usage précis et personnalisé.

➤ �Composé uniquement de charbon actif d’ori-
gine végétale, cette formule ultra-pure est par-
faite pour vous aider au quotidien à soutenir 
votre confort digestif afin qu’il soit sain.

Charbon Activ’ Gélules : L’efficacité nomade et 
pratique

Si vous recherchez une solution rapide et pratique, 
les gélules de Charbon Activ’ sont parfaites pour 
vous accompagner au quotidien.

➤ �Facile à emporter et à consommer, elles ren-
ferment du charbon actif pur pour favoriser 
une digestion légère.

➤ �Quand les prendre ? En cas de repas copieux 
ou lors d’un voyage, avalez 2 à 3 gélules avec 
un grand verre d’eau.

60 portions

60 portions

100 portions

120 gélules
±0,26€/jour

120 gélules
±0,30€/jour

150 g
±0,20€/jour

5 425036 462076

5 425036 462069 5 425036 462052
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AS_979/243 (POUDRE) - AS_979/241 (GÉLULE) - PL_AS_979/242 (GÉLULE MYRTILLE)

Charbon Activ’ Myrtille Gélules : Douceur et 
synergie naturelle

Pour un allié encore plus complet, optez pour 
les gélules associant charbon actif et poudre de 
myrtille.

➤ �La myrtille, riche en antioxydants, aide à main-
tenir des muqueuses saines, et notamment des 
muqueuses intestinale saines, ce qui permet de 
compléter l’effet bénéfique du charbon végétal 
sur votre confort digestif.

➤ �Une double action : confort digestif & muqueu-
ses saines.

Pourquoi le charbon actif est-il si efficace ?
Sa structure microporeuse agit comme une 
éponge naturelle, absorbant les substances à éli-
miner pour favoriser un confort digestif sain.

Un bien-être digestif à portée de main
Que ce soit en poudre ou en gélules, avec ou 
sans myrtille, Charbon Activ’ est votre allié pour 
retrouver légèreté et confort digestif. Offrez à 
votre ventre le soin qu’il mérite avec des formu-
les naturelles et adaptées à votre rythme de vie.

Mode d’emploi 

Charbon Activ’ 
(gélules)

Charbon Activ’ 
+ Myrtille 
(gélules)

Charbon Activ’ 
(poudre)

2 à 8 gélules 2 à 10 gélules
½ (1,5 g) à 1 c. à 
café (3 g) dans 
100 mL d’eau

Avant et/ou après les repas, avec un verre d’eau.

Un délai d’au moins deux heures doit être 
respecté entre la prise du charbon végétal et celle 
des médicaments ou compléments alimentaires.

Charbon Activ‘ (gélules) Charbon Activ‘ + Myrtille 
(gélules)

Charbon Activ‘ (poudre)

COMPOSITION par gélule ou ½ 
c. à café
- Charbon Végétal activé
- Myrtille

250 mg
Absente

200 mg
80 mg

1500 mg
Absente

Galénique Gélule Gélule Poudre
Bénéfices Confort digestif (Charbon) Confort digestif (Charbon)

Soutien des muqueuses (Myrtille)
Confort digestif (Charbon)

Prise quotidienne recom-
mandée

2 à 8 gélules 2 à 10 gélules ½ à 1 c. à café/jour

Excipients Absents Absents Absents

Différences entre nos charbons végétaux activés
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Circul‘Flow 
Une Circulation Sanguine Optimale, Naturellement !

La synergie unique de 2 extraits végétaux :
 ü �Pour favoriser une bonne circulation 

sanguine 
�➤ Brevet Fruitflow : concentré de tomates 
hydrosoluble 

 ü �Pour jouer un rôle dans le maintien de 
l’intégrité du système veineux  
�➤ Extrait de vigne rouge (4 : 1)

L‘Alliance Parfaite pour la circulation artérielle 
et veineuse 
Circul‘Flow associe 2 extraits végétaux pour vous 
aider à maintenir une circulation fluide (brevet 
WSTC II) et préserver votre système veineux :

1) Fruitflow® (concentré de tomates hydrosoluble) 
➤ �Obtenu à partir de tomates, cet extrait aide à 

maintenir une agrégation plaquettaire normale, 
favorisant ainsi une circulation sanguine saine.

➤ �Pour obtenir ce concentré de tomates 
hydrosoluble breveté, seul le gel jaunâtre 
autour des semences de la tomate est utilisé !

Bien Plus Qu‘un Simple Extrait de Tomate
Ne confondez pas Fruitflow® avec les extraits de 
tomate riches en lycopène. Contrairement à ces 
derniers, Fruitflow® est une composition unique 
et brevetée, dépourvue de lycopène, qui agit 
spécifiquement pour maintenir une agrégation 
plaquettaire saine et favoriser une bonne 
circulation sanguine.

➤ �Efficacité de Fruitflow® (brevet WSTC II) 
reconnue par l‘EFSA !

➤ �Efficacité Immédiate : Les effets bénéfiques 
sur la circulation sont ressentis dès 1h30 après 
la prise de 2 gélules de Circul’Flow et durent 
jusqu‘à 18 heures.

2) Extrait de vigne rouge (4:1)
➤ �Connu pour ses vertus antioxydantes, il 

contribue à protéger les vaisseaux sanguins, 
favorisant ainsi l‘intégrité du système veineux.

Pourquoi Choisir Circul‘Flow ?
➤ �Formule Vegan : 100% végétale, adapté aux 

régimes végétariens et végétaliens.

➤ �100% Naturel : Aucun effet seondaire et 
adapté aux femmes enceintes. 

Pour Qui ?
Pour toute personne souhaitant soutenir sa 
circulation sanguine ou en cas de jambes lourdes. 
Idéal en été ou lors d’une pratique sportive régulière.

Circul’Flow convient aux enfants dès 6 ans.

Comment Ça Marche ?
Les plaquettes peuvent s‘agglutiner sous l‘effet 
du stress, du cholestérol ou même après un 
effort physique intense. Le concentré de tomates 
(Fruitflow®) aide à maintenir des plaquettes 
souples, évitant ainsi les „embouteillages“ dans 
vos vaisseaux ! Imaginez vos artères comme une 
autoroute : le concentré de tomates qui compose 
Circul‘Flow préserve la fluidité du trafic sanguin 
pour une meilleure circulation.

2 gélules

Extrait de vigne rouge 4:1
  - �Équivalent en plante sèche

400 mg
1600 mg

Extrait de tomate hydrosoluble - Fruitflow® 150 mg

+ gélule végétale et anti-agglomérant : gomme d‘acacia.

Mode d’emploi 
2 gélules par jour en une seule prise, avec un 
verre d’eau. Convient dès 6 ans.

30 portions

CODE PRODUIT : NMNM122	 PL 979/268

60 gélules
±1€/jour
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CND Digest*/Cand’Activ**
Votre allié pour un 1confort digestif optimal

90 portions

CODE PRODUIT : NMNM98	 PL_AS_979/239

Grâce à la synergie d‘ingrédients sélectionnés, 
soutenez naturellement votre bien-être 
intestinal

 ü �Formule complète : association d‘acide 
Caprylique, d‘Origan1, de Bromélaïne, de 
Pépins de Pamplemousse et de Lactobacillus 
helveticus.

 ü Chaque composant est soigneusement choisi.

 ü �Formulation sans excipients, 100% actifs 
naturels !

Cand’Activ/CND Digest combine des substances 
naturelles, de qualité supérieure, dont les feuilles 
d’Origan reconnues pour aider à une digestion 
saine. 

➤ �L‘acide caprylique, issu de l‘huile de coco, 
l‘origan et les pépins de pamplemousse sont 
appréciés pour leurs propriétés naturelles. 

➤ �La bromélaïne, une enzyme extraite de 
l‘ananas et le Lactobacillus helveticus, une 
souche  retrouvée naturellement dans la flore 
intestinale, complètent la formulation du 
Cand’Activ/CND Digest.

Pour qui ?
Cand’Activ/CND Digest s‘adresse à toute personne 
souhaitant maintenir un confort digestif optimal.

Pourquoi choisir Cand’Activ/CND Digest ?
Avec Cand’Activ/CND Digest, vous choisissez un 
produit sans excipients, garantissant 100% d‘actifs 
pour une efficacité maximale. 

Sa formulation est spécialement conçue pour agir 
au quotidien sur votre confort digestif, en effet, 
elle vous apporte au quotidien 300 mg de poudre 
de feuilles d’origan ! 

Le bien-être commence de l‘intérieur, 
Cand’Activ, grâce à sa formulation unique, 
est le complément qu’il vous faut pour 
optimiser votre confort digestif (origan)

3 gélules

TCM de coco dont
  - acide caprylique
  - acide caprique

750 mg
337,5 mg 
181,7  mg

Origan 300 mg

Pépin de pamplemousse
  - bioflavonoides

90 mg
40,5 mg

Bromélaïne 75 mg

L. helveticus 3 milliards UFC**
**UFC : Unités formant colonies

Mode d’emploi
Prenez 1 à 3 gélules par jour avec un grand verre 
d‘eau, de préférence pendant les repas. 

Pour des résultats optimaux, il est recommandé 
de suivre le programme pendant au moins un 
mois.

A partir de 12 ans.

90 gélules
±0,28€/jour

5 425036 462120 5 425036 462021

CND Digest Cand‘Activ‘

*produits momentanément indisponibles en France - **produits momentanément indisponibles en Belgique
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CogniMag+ gélules & poudre
Magnésium breveté à l’action rapide pour l’énergie et les fonctions mentales

CODE PRODUIT : NMNM114 (poudre) 	 NUT_979/253 (gélule) / NUT_PL 979/250 (poudre)

Nouvelle formule optimisée augmentée de 
Lysine 

 ü �Forme brevetée de magnésium ATA Mg®, 
excellentes assimilations intestinale et 
neuronale ainsi que rapidité d’action !

 ü �Citrate de Magnésium : aux propriétés 
complémentaires.

 ü �Lysine et Arginine : Un duo inédit dans cette 
nouvelle formule

Une formule enrichie pour une efficacité 
optimale
Vous avez aimé la version classique de CogniMag ? 
Découvrez CogniMag+, une formule améliorée 
grâce à l’ajout de lysine pour vous proposer le duo 
Lysine/Arginine. 

Cette synergie unique allie magnésium citrate,  
ATA Mg®, Lysine, Arginine et B6 active pour 
répondre aux besoins des étudiants, managers, 
sportifs ou des personnes stressées. Que vous 
préfériez la poudre ou les gélules, CogniMag+ 
s’adapte à votre quotidien pour vous offrir une 
solution complète et naturelle.

Une composition innovante et ciblée 
➤ �Citrate de Magnésium et ATA Mg® : des formes 

hautement biodisponibles de magnésium, 
idéales pour aider à réduire la fatigue, tout 
en soutenant des fonctions psychologiques 
(concentration, apprentissage…) et un système 
nerveux normal (relaxation, aide en cas de 
stress passager...). 

➤ �Vitamine B6 active, principale forme de la 
vitamine B6 biologiquement active.

➤ �Augmenté du duo inédit Lysine et Arginine !

Une double présentation pratique
➤ �Poudre : Une alternative idéale pour personnaliser 

vos dosages ou pour ceux qui préfèrent les 
préparations à mélanger dans une boisson.

➤ �Gélules : Pour une prise rapide et pratique, où 
que vous soyez.

Des bienfaits visibles dès les premières semaines
CogniMag+ : votre allié bien-être pour un quoti-
dien serein et performant !

6 gélules 3 mesures

Citrate de magnésium
AtaMg®

- Dont magnésium

1600 mg
700 mg

300 mg (80%*)

L-Arginine 600 mg 970 mg

L-Lysine 600 mg 970 mg

B6 active 2 mg (143%*)

*Apports de référence

Mode d’emploi
Répartir les gélules ou les mesures, matin et midi 
ou matin et au goûter, avec un verre d’eau au 
quotidien :

6 à 8 ans 9 à 12 
ans

13 à 18 
ans > 18 ans

En gélule 2 gélules 4 gélules 5 gélules 6 gélules

En poudre 1 mesure 2 mesures 2,5 
mesures 3 mesures

90 portions 90 mesures
±0,44€/jour ±0,39€/jour
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Collagène marin (Naticol®)
La clé pour une beauté naturelle et éclatante

25 portions

CODE PRODUIT : NMNM110	 AS_979/251

Fermeté et élasticité de votre peau !
 ü �Une formule 100 % naturelle, à base de 

collagène marin biodisponible

 ü �L’authentique collagène marin hydrolysé de 
type 1 français : Naticol® peptides 2000 Da

 ü 100% pur, sans excipients !

Un allié précieux pour votre peau
Le collagène est une protéine qui intervient 
dans l’élasticité et la fermeté de la peau. 
Malheureusement, sa production diminue 
naturellement avec l’âge. 

Collagène Marin de NATURAMedicatrix, 
extrêmement pur et hautement assimilable, 
constitue un rituel quotidien dont votre peau 
appréciera les effets. Une solution naturelle pour 
une beauté durable.

Naturel et hautement biodisponible
Composé de peptides de collagène marin 
issus de poissons sauvages et de faibles poids 
moléculaires (2000 Da), Collagène Marin de 
NATURAMedicatrix est spécialement formulé pour 
une absorption maximale, vous assurant de tirer 
le meilleur parti de chaque dose. 

Sa formulation soigneusement étudiée garantit 
une assimilation optimale et des résultats visibles.

Pourquoi choisir le Collagène Marin 
NaturaMedicatrix?
➤ �Des bienfaits visibles : fermeté et élasticité de 

votre peau.

➤ �Une qualité supérieure : fabriqué à partir 
d’ingrédients naturels rigoureusement 
sélectionnés.

➤ �Une solution simple : une prise quotidienne 
pour une beauté qui se construit jour après 
jour.

Comment l’intégrer dans votre routine ?
➤ �Une dose journalière de collagène marin peut 

être mélangée à un verre d’eau ou à votre 
smoothie préféré.

➤ �Associez-le à une alimentation équilibrée pour 
optimiser ses bienfaits.

Préparez-vous à rayonner !

Adoptez le Collagène Marin NATURAMedicatrix et 
offrez à votre corps les nutriments dont il a besoin. 

Faites le choix de la beauté au naturel !

1 c. à café 3 c. à café

Collagène marin hydrolysé 
type 1* 3,3 g 10 g

*Peptides de collagène 2000 Da Naticol®

Mode d’emploi
dissoudre 1 à 3 c. à café légèrement bombées 
dans la boisson ou le repas de votre choix (froid 
ou chaud).

Ingrédients
100% collagène marin hydrolysé de type 1 Naticol® 
(poisson), dont peptides de collagène 2000 Da.

250 g
±1,47€/jour
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DAO Activ’
Votre allié naturel extrait de pois germés !

Des bienfaits uniques en un mini-comprimé
Très riche en diamine oxydase (DAO) d‘origine 
naturelle, pour un soutien ciblé.

 ü �20 000 HDU (Histamine Digesting Units)/
comprimé.	

Efficacité et activité enzymatique supérieures 
aux extraits de DAO traditionnels.

Libérez votre assiette : un soutien adapté à votre 
quotidien
Le saviez-vous ? Fromages, charcuterie, vin ou 
encore certains fruits peuvent contenir des 
composés, dont l’histamine, qui rendent vos repas 
plus difficiles à digérer. 

DAO Activ se distingue par une formulation 
innovante, riche en enzyme DAO, pour vous 
accompagner avant vos repas. La DAO est une 
enzyme naturellement présente dans l‘intestin 
et dont la fonction principale est de décomposer 
l‘histamine que nous ingérons lorsque nous 
mangeons.

Contrairement aux formulations traditionnelles 
issues de reins de porc, DAO Activ de 
NATURAMedicatrix est entièrement végan. 
Chaque mini-comprimé se consomme entier, 20 
minutes avant les plaisirs de la table, pour un 
confort optimal.

Activité et Efficacité : Les Chiffres Parlent
DAO Activ’ de NATURAMedicatrix montre 
une activité enzymatique significativement 
plus élevée par rapport aux autres produits 
concurrents pour lesquels aucune activité 
enzymatique n‘est détectable.

 Comparaison de l‘activité enzymatique diamine oxydase d‘adiDAOveg 
(utilisée par NATURAMedicatrix) et 2 produits concurrents utilisant 

d‘autres DAO d‘origine végétale.

Ces analyses mettent donc en évidence l‘efficacité 
considérablement supérieure de DAO Activ’ de 
NATURAMedicatrix par rapport à d‘autres options 
disponibles sur le marché !

3 comprimés

Poudre de pois germés 12,6 mg

*DAO (diamine oxydase) 0,9 mg

*20 000 HDU (Histamine Digesting Units) par comprimé.  

Mode d’emploi
1 comprimé avec un peu d’eau, 20 minutes avant 
les principaux repas (3 fois par jour).

Les comprimés doivent être avalés entiers.

60 portions

CODE PRODUIT : NMNM101 	 PL_979/229

60 mini-comprimés
±0,50€/jour

5 425036 462045
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45 portions

CODE PRODUIT : NMNM117	 PL/AS_979/245

DETOX
Votre complexe végétal 1détox pour un 2Intestin & un 3Foie sains

�4 ingrédients puissants en synergie !
 ü Chlorella, microalgue de référence.

 ü �N-AcétyCystéine (NAC) issue de 
biofermentation.

 ü �Brocoli breveté Sulfodyne®, riche 
en Sulforaphane préformé et stable
�➤ efficacité accrue par rapport aux extraits 
traditionnels de brocoli !

 ü Poudre de Coriandre

Un Complexe Naturel et Innovant
Optez pour un complexe végétal alliant 
Innovation et Efficacité. Avec ses ingrédients 
soigneusement sélectionnés et son extrait 
breveté Sulfodyne®, DETOX vous aide à prendre 
soin de votre corps naturellement et efficacement.

Triple action : Détox, soutien de l’Intestin & Foie 
sain
1) �DETOX participe à la gestion des toxines dans 

l’organisme grâce à la Coriandre1. La formule 
est complétée par la Chorella, la NAC et le 
Sulforaphane activé, tous des principes actifs 
de référence.

2) �DETOX apporte 2000 mg par jour (dans 6 
gélules) de 3Chlorella afin qu’elle favorise de 
saines fonctions de votre foie.

➤ �La chlorella, micro-algue verte exceptionnelle 
reconnue pour sa richesse en chlorophylle, 
vitamines, minéraux, acides aminés et 
antioxydants, possède une paroi cellulaire 
unique composée de fibres précieuses. 

3) �DETOX vous apporte également 300 mg de 
2Coriandre (dans 6 gélules) qui joue un rôle 
dans votre digestion afin qu’elle soit saine et 
normale.

Sulfodyne® : Ultra Concentré pour une 
Absorption Optimale et Immédiate
Extrait breveté de brocoli, Sulfodyne® est ultra-
concentré en sulforaphane bioactif, prêt à 
être immédiatement absorbé par votre corps. 

Contrairement aux extraits classiques, il ne 
nécessite pas de transformation dans l’organisme. 
Fabriqué en France à partir de brocolis européens 
sans OGM, Sulfodyne® offre une absorption 
optimale pour maximiser ses bienfaits. 

Offrez à votre organisme ce quatuor 
détonant : Chlorella, Coriandre, NAC et 
Brocoli breveté Sulfodyne® !

4 gélules 6 gélules

Chlorella 1333,3 mg 2000 mg

Coriandre 200 mg 300 mg

N-acetylcysteine 180 mg 270 mg

Extrait de brocoli 
Sulfodyne®

- Dont sulforaphane
67 mg 

3,34 mg
100 mg

5 mg
*gélule végétale : hydroxypropylmethylcellulose et 
antiagglomérant : fibre d’acacia.

Mode d’emploi
Commencer avec 2 gélules et augmenter 
progressivement jusqu’à 4 gélules par jour avec 
150 mL d’eau. Maximum 6 gélules par jour.

Ne pas administrer aux enfants de moins de 12 ans. 
Informez votre médecin ou votre pharmacien en cas 
de prise simultanée de médicaments. Ne pas utiliser 
en cas de dysfonctionnement de la thyroïde.

90 gélules
±0,66€/jour
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�La synergie ZyMate® et Tolerase® G, deux 
complexes enzymatiques brevetés

 ü ZyMate® : mix multi-enzymes digestives

 ü Tolerase® G : coupe spécifiquement le gluten

Idéal pour les repas principaux, y compris ceux 
incluant du gluten.

Enzymes Actives de GLUZYM & Rôles dans votre 
Alimentation
Gluzym et son complexe d’enzymes qui aident à 
décomposer efficacement les macronutriments 
de votre alimentation :

Brevets Enzymes Fonctions Alimentation

Zymate®

α-amylase Dégrade les glucides complexes en sucres 
simples

Pains, pâtes, riz, pommes de terre

Protéase Décompose les protéines en acides aminés Viandes, poissons, œufs, légumineuses

Lactase Décompose le lactose en glucose et galactose Produits laitiers (lait, fromages)
Cellulase Dégrade la cellulose, un composant des fibres 

végétales
Fruits, légumes, céréales complètes

Lipase Décompose les graisses en acides gras et 
glycérol

Huiles, beurre, avocats, noix

Tolerase® G Prolyl-oligopeptidase Cible et coupe les liaisons spécifiques du 
gluten

Produits contenant du gluten (pain, pâtes, etc.)

Des enzymes de haute qualité 
Gluzym combine des enzymes de haute perfor-
mance, notamment l‘α-amylase, la protéase, la 
lactase, la cellulase et la lipase. Ces enzymes ont 
été spécifiquement choisies pour leur capacité à 
décomposer les glucides, les protéines, le lactose, 
la cellulose et les graisses, facilitant ainsi leur 
absorption par l‘organisme.

Tolerase® G : cible le gluten !
Tolerase® G est une enzyme brevetée qui cible 
spécifiquement le gluten, réduisant sa taille en 
fragments plus petits. 

Une Action Ciblée
Les deux ingrédients brevetés puissants de GLU-
ZYM : ZyMate® et Tolerase® G, sont encapsulés 
dans des gélules végétales en pullulan, assurant 
ainsi une libération optimale directement dans 

votre estomac pour une efficacité maximale dès 
le début de la digestion.

Mode d’emploi
1 gélule au début du repas, y compris ceux conte-
nant du gluten, une à trois fois par jour. Cette uti-
lisation permet aux enzymes d‘agir efficacement 
dès le début de la digestion.

Ne convient pas en cas de maladie cœliaque. 

60 portions

CODE PRODUIT : NMNM111	 AS_979/247

60 gélules
±0,61€/jour

Gluzym (enzymes digestives)
Savourez vos repas avec notre complexe enzymatique exclusif

ZyMate®
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Lactipro Buccal
La solution naturelle pour une bouche saine et protégée

CODE PRODUIT : NMNM104	 NUT_PL_AS 979/236

Une synergie unique de Lactobacilles, Calcium, 
Clou de girofle et B8.

 ü Révolutionne votre routine buccale.

 ü �Format pratique pour une utilisation 
quotidienne.

 ü Délicieux goût menthe/citron.

Protégez votre sourire dès aujourd’hui
Lactipro Buccal agit directement là où vous en 
avez besoin et favorise un environnement buccal 
sain (clou de girofle et calcium).

Pourquoi choisir Lactipro Buccal ?
➤ �Une formule innovante : avec 3 souches 

puissantes de Lactobacilles (Lactobacillus 
salivarius LS04, L. reuteri SGL01, L. rhamnosus 
SGL06).

➤ �Actions clou de girofle, reconnu pour favoriser 
le maintien de la santé et du confort de la 
bouche ; 

➤ �Action Calcium nécessaire pour une dentition 
saine ; 

➤ �Action Vitamine B8 qui favorise des muqueu-
ses saines.

Pour qui et quand ?
Vous ressentez des sensibilités après le brossage 
ou au contact de certains aliments, vous sou-
haitez simplement protéger votre bouche au 
quotidien ? Lactipro Buccal est fait pour vous ! 
Une utilisation régulière est conseillée pour une 
bouche saine (Clou de girofle), une dentition 
saine (Calcium) et donc un sourire éclatant, ainsi 
que des muqueuses saines (B8).

Le petit plus 
Sa prise est simple et agréable, parfaite pour 
s‘intégrer facilement dans votre routine 
quotidienne.

2 comprimés

Calcium (carbonate) 120 mg (15%*)

Lactobacillus rhamnosus 5 milliards UFC**

Lactobacillus reuteri 5 milliards tyndalisés

Lactobacillus salivarius 5 milliards UFC**

Clou de girofle 50 mg

Vitamine B8 7,7 µg (15%*)
*Apports de références. **UFC : Unités formant colonies.

Mode d’emploi
Sucer 1 à 2 comprimés par jour.

Non destiné aux enfants. Une consommation exces-
sive peut avoir des effets laxatifs.

40 portions

40 comprimés
±0,75€/jour

5 425036 462014
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Unique : champignon Antrodia camphorata 
fermenté et standardisé

 ü �Un spectre d’action unique 

 ü �Riche en triterpénoïdes (1,5%) et 
antroquinonol (0,3%)

 ü Novel food approuvé par l’EFSA

Enrichi en choline1

La puissance de la fermentation
LF-Antrodia associe le champignon Antrodia 
camphorata, appelé le “champignon rubis“, à la 
choline.

Une Méthode de Fermentation Innovante 
Grâce à une fermentation solide de 6 mois, notre 
Antrodia camphorata est riche en composés bio-
actifs comme :

 � �Triterpénoïdes : plus de 200 types différents, 
standardisé à 1,5%.

 � Antroquinonol : standardisé à 0,3%.

 � Polysaccharides, enzymes SOD…

Cette méthode reproduit les conditions naturelles 
de croissance du champignon, maximisant ainsi 
son efficacité.

La fermentation solide garantit une concentration 
optimale en métabolites bioactifs, surpassant les 
méthodes traditionnelles et offrant un spectre 
d’action unique !

Résultat : une efficacité avec des doses faibles 
(300 mg/jour).

Augmenté de choline
LF-Antrodia combine l’Antrodia avec la choline. 
Celle-ci intervient dans le maintien :

1) d’une fonction hépatique saine 

2) d’un métabolisme des lipides normal

3) de niveaux normaux d’homocystéine.

Des bénéfices ciblés idéaux pour les adultes 
souhaitant préserver leur foie et leur bien-
être métabolique de manière naturelle

2 gélules

Antrodia camphorata dont
- triterpénoïdes
- antroquinonol

300 mg
4,5 mg
0,9 mg

Choline 82,5 mg

Mode d’emploi
1 gélule 2 fois par jour à prendre avec de l’eau. 
Ne doit pas être consommé par des nourrissons, des 
enfants et des adolescents âgés de moins de 14 ans.

LF-Antrodia
Une Révolution pour soutenir votre foie1 

30 portions

60 gélules
±0,94 €/jour

CODE PRODUIT : NMNM121	 PL_AS_979/266
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LF-Riz Rouge (sans monacoline K)
Cholestérolémie normale avec une levure de riz rouge spéciale, sans les inconvénients des statines

CODE PRODUIT : NMNM107 	 PL_AS_979/248

Une formule innovante grâce à la lacto-
fermentation.

 ü �Levure de riz rouge sans monacoline K, donc 
sans statine (naturelle, donc sans aucune 
statine (même naturelle), et ainsi sans effets 
secondaires !

 ü �Ingrédients actifs puissants : Monascine et 
Ankaflavine.

Augmenté de Guggul qui favorise un taux de 
cholestérol sain.

 ü Qualité et sécurité contrôlées : Sans citrinine

Sans les effets secondaires de la concurrence !
Vous vous demandez comment préserver 
naturellement un bon taux de cholestérol ? 

LF-Riz Rouge est conçu pour répondre à ce besoin, 
grâce à une association unique de riz rouge 
fermenté breveté, sans monacoline K, évitant 
ainsi les effets secondaires associés aux statines, 
naturelles ou non. 

Le Guggul complète la formulation et participe au 
maintien d’une cholestérolémie normale. 

Une formule innovante et mieux tolérée
Choisir le LF-Riz Rouge, c’est privilégier 
une alternative naturelle, dépourvue des 
inconvénients liés aux statines. Enrichi en actifs 
puissants tels que la monascine et l’ankaflavine, 
il est également renforcé par le Guggul, reconnu 
pour son rôle dans le maintien d’un taux de 
cholestérol sain.

Quand et pour qui ?
Ce produit s’adresse aux personnes cherchant à 
maintenir un bon cholestérol, particulièrement 
celles qui souhaitent une alternative naturelle. 

Des garanties de qualité
Chaque lot du LF-Riz Rouge est rigoureusement 
contrôlé pour garantir une teneur stable en 
monascine et ankaflavine tout en assurant 
l’absence de citrinine, une toxine potentiellement 
présente dans les produits mal maîtrisés. 

2 gélules

Levure de riz rouge dont
- monascine
- ankaflavine
- monacoline K

440 mg
3,1 mg
1 mg
0 mg

Extrait de guggul dont
 - guggulsterones

300 mg
7,5 mg

Mode d’emploi
2 gélules par jour avec de l’eau pendant un repas.

Ne doit pas être consommé par les femmes 
enceintes ou allaitantes, les enfants de moins de 
18 ans et les adultes de plus de 70 ans. Si vous avez 
des problèmes de santé, demandez conseil à votre 
médecin avant de consommer ce produit. Ne doit 
pas être consommé si vous prenez un médicament 
pour faire baisser votre taux de cholestérol et si vous 
prenez déjà d’autres produits contenant de la levure 
de riz rouge.

30 portions

60 gélules
±1€/jour

5 425036 462144



18

CH
EV

EU
X/

PE
AU

LF-Rose-Avoine (+ acide hyaluronique)
Sublimez votre peau de l’intérieur1

�Formulation innovante et brevetée associant 
trois actifs naturels

 ü �Acide Hyaluronique à spectre large issu 
d’une bio-fermentation

 ü Rose de Damas fermentée 

 ü  1Avoine sans gluten fermentée

Convient à tous les types de peaux, 
particulièrement aux peaux déshydratées ou 
sensibles.

Chaque prise de LF-Rose-Avoine s’intègre 
parfaitement dans votre routine beauté pour 
nourrir votre peau de l’intérieur et révéler son 
éclat naturel1.

Une alliance unique pour votre beauté
LF-Rose-Avoine est un nutricosmétique novateur 
qui réunit trois trésors de la nature : 

1) l‘acide hyaluronique issu de bio-fermentation, 

2) la précieuse Rose de Damas et 

3) les bienfaits nourrissants de l‘Avoine. 

LF-Rose-Avoine est bien plus qu’un simple 
complément alimentaire. C’est un véritable allié 
pour votre peau, grâce à son Avoine fermentée, 
et donc le nutraceutique par excellence.

Le nutricosmétique c‘est comme un jardin : au 
lieu d’arroser uniquement les feuilles (comme 
le ferait une crème), il nourrit directement les 
racines (le corps) pour que la beauté fleurisse de 
l’intérieur. 

Les 3 secrets d’une formulation efficace
1) Un acide hyaluronique à large spectre

Avec des molécules variant de 8 000 à 50 000 Da, 
cet acide hyaluronique naturel multi-facettes 
cible toutes les couches de votre peau.

2) Une efficacité renforcée

Les extraits de Rose fermentée et d’Avoine 
fermentée sont spécialement sélectionnés 
pour améliorer l‘absorption des actifs. Résultat : 

LF-Rose-Avoine vous apporte 126 mg d‘Avoine 
fermentée au quotidien qui participe au main-
tien d‘une peau saine.

3) Une synergie naturelle puissante

La combinaison de l’acide hyaluronique issu 
de bio-fermentation, de la Rose de Damas et 
de l’Avoine fermentées optimise leurs effets 
respectifs.

Sans gluten, pour une sécurité maximale
Bien que formulé avec de l’Avoine, LF-Rose-
Avoine est garanti sans gluten, offrant ainsi une 
solution adaptée aux personnes sensibles ou 
intolérantes à cette protéine.

2 gélules

Acide hyaluronique : 8000 à 50 000 Da 300 mg

Rose fermentée 144 mg

Avoine fermentée sans gluten 126 mg

Mode d’emploi
1 à 2 gélules par jour.

Déconseillé aux enfants de moins de 12 ans, aux 
femmes enceintes et allaitantes, ainsi qu’en cas de 
conduite automobile ou d’utilisation de machines.

60 portions

60 gélules
± 0,50€/jour

CODE PRODUIT : NMNM106	 PL_AS_979/252

5 425036 462137
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Magnesium Bisglycinate
Vitalité, Système Nerveux, optez pour notre vrai *magnésium bisglycinate !

CODE PRODUIT : NMNM97	 NUT_979/233

Le VRAI Bisglycinate  de Magnésium, sans ajout 
d’autres formes de magnésium !

Magnésium effectivement assimilé !

 ü �Pour les étudiants, les hommes ou femmes 
d’affaires, les séniors, les sportifs…

Votre aide en cas de stress passager* !
SANS EXCIPIENT = 100% actif ! 

Le magnésium est bénéfique, mais tous les 
magnésiums ne se valent pas !
Le bisglycinate de magnésium est un magné-
sium lié à l’acide aminé glycine, il est dit « chélaté ». 

➤ �Il est hautement biodisponible comparé au 
magnésium marin ou à d’autres formes.

➤ �Ce sel de magnésium est hautement assimilé, 
y compris pendant les repas, puisqu’il ne rent-
rera pas en compétition avec les autres miné-
raux issus de l’alimentation (fer, zinc…).

➤ �Il est ainsi facile à tolérer sur le plan intestinal.

Le VRAI bisglycinate de magnésium 100%
Chez NATURAMedicatrix, nous utilisons du vérita-
ble bisglycinate, non coupé avec d’autres formes 
de magnésium. En effet, de nombreux bisglycina-
tes de magnésium sont enrichis avec de l’oxyde 
de mégnésium de moins bonne qualité.

NATURAMedicatrix utilise une poudre 100% bis-
glycinate (titrée à 10% de magnésium élément).

Tonus & Réduction de la fatigue
Magnésium bisglycinate aide à réduire la sensa-
tion de fatigue, tout en participant à un métabo-
lisme énergétique normal (Tonus, Vitalité) !

Stress ?
*Le magnésium bisglycinate aide au fonctionnement 
normal de votre système nerveux (calme, sérénité). 
Ainsi, il vous aide en cas de stress passager.

Concentration & Apprentissage
Le magnésium bisglycinate favorise des fonctions 
psychologiques normales (concentration, appren-
tissage, mémorisation).

➤ �Il sera particulièrement appréciés des étudiants 
et pour les hommes et femmes d’affaires !

Muscles & Ossature
Pour les sportifs ou les séniors, le magnésium 
participe au maintien d’une ossature tout en 
favorisant une fonction musculaire normale.

Une supplémentation en magnésium est souvent 
préconisée et le magnésium bisglycinate consti-
tue une excellente forme biodisponible dont 
votre organisme pourra bénéficier !

Adapté à tous les âges
1 gélule renferme 50 mg de magnésium élément, 
ce qui permet d’adapter le nombre de gélule en 
fonction de votre âge ou en fonction de votre 
besoin du moment !

1 gélule 6 gélules
Bisglycinate de magnésium dont 500 mg 3000 mg

   - magnésium 50 mg 300 mg 
(80%*)

*Apports de référence.

Mode d’emploi

Adultes 12 ans 8 ans

6 gélules 5 gélules 3 gélules

   - magnésium 50 mg 300 mg (80%*)

Pendant les repas avec de l’eau, en 2 ou 3 prises.

30 portions

90 gélules
±0,65€/jour

5 425036 461987
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 ü �Synergie de micro-nutriments spécifiques 
pour vos capacités cognitives1 !

 ü �Hericium bio, Bacopa, Centella asiatica et 
complexe de 8 vitamines B

Nouvelle Formule, Meilleurs Résultats !
Notre Formule Memorix est améliorée  pour 
vous offrir une solution encore plus efficace !

1) �Quantité de 2Bacopa monnieri augmentée de 
200 à 300 mg pour aider à des performances 
intellectuelles normales.

2) �Ajout de Centella asiatica qui, avec la vita-
mine B3, favorise des fonctions psychologi-
ques normales (concentration, mémorisation)1.

3) �Augmentation de la Vitamine B3.

4) �Hericium erinaceus maintenue à 500 mg. Ce 
champignon, aussi appelé „pompon champig-
non“, est issu de l‘agriculture biologique.

5) �Les quantités de Vitamines B (sauf B3) restent 
les mêmes. Les Vitamines B1, B2, B3 et B8 
favorisent le fonctionnement normal du 
système nerveux et les Vitamines B9 et B12 
optimisent des fonctions psychologiques 
normales (calme, sérénité...).

6) �Simplification de la posologie : 3 gélules/
jour pour obtenir tous les bienfaits (au lieu de 
6 précédemment), rendant l‘utilisation plus 
pratique et plus simple.

Pour qui ?
 � Les personnes sujettes aux oublis...

 � �Les étudiants en période de révisions et 
examens, pour soutenir leur concentration et 
performances intellectuelles.

 � �Les hommes ou femmes d’affaires au travail 
intellectuel exigeant.

 � Les séniors.

3 gélules

Hericium bio dont :
- polysaccharides (30%)   
- bêta-glucanes (20%)      

500 mg
150 mg
100 mg

Bacopa dont
- Bacosides

300 mg
150 mg

Centella asiatica                    
- dont asiaticosides (10%)    

300 mg
30 mg

Vitamine B3 16 mg (100%*)

Vitamine B5 6 mg (100%*)

Vitamine B2 1,4 mg (100%*)

Vitamine B1 1,1 mg (100%*)

Vitamine B8 50 µg (100%*)

Vitamine B9 active (méthylfolate) 200 µg (100%*)

Vitamine B12 active (méthylcobalamine) 2,5  µg (100%*)

*Apports de référence.

Mode d’emploi
Débuter par 2 gélules/jour pendant 3 jours, puis 
augmenter jusqu'à 3 gélules/jour. Consommer 
pendant ou juste après le repas.

Memorix
Performances mentales 2 : Concentration & Mémorisation

CODE PRODUIT : NMNM105	 NUT_PL_979/246

30 portions

90 gélules
± 0,35€/jour

5 425036 462113



21

CE
RV

EA
U

/S
YS

TÈ
M

E 
N

ER
VE

U
X/

SO
M

M
EI

L

Multivitamines (B-Methyl-Homocysteine)
1Vitalité et 2Homocystéine normale grâce à une formule innovante !

CODE PRODUIT : NMNM103	 NUT_AS_979/238

Formulation avancée et biodisponible
 ü Des vitamines B actives et méthylées (B2, B6, B9, B12)

 ü Enrichi en zinc bisglycinate, choline et bétaïne

Support métabolique exceptionnel
 ü �taux normal d’homocystéine ;

 ü réduction de la fatigue.

Action ciblée et polyvalente 

Vous recherchez une solution naturelle pour 
1réduire votre fatigue, 2maintenir un taux d’ho-
mocystéine normal, vous aider en cas de 3stress 
passager ? Découvrez notre complément alimen-
taire Multivitamines B-Methyl Homocystéine, un 
concentré de bienfaits conçu pour optimiser votre 
bien-être au quotidien.

À qui s’adresse ce produit ?
➤ �Aux personnes souhaitant réduire leur fatigue 

et soutenir leur énergie.

➤ �Aux seniors et à ceux ayant des besoins spé-
cifiques en méthylation pour un métabolisme 
optimal.

➤ �À toute personne souhaitant soutenir son cer-
veau, son foie…

Bienfaits multiples au quotidien
Notre MULTIVITAMINES B-Methyl-Homocysteine 
ne se contente pas de compléter votre alimenta-
tion, il soutient votre organisme :

➤ �1Réduction de la fatigue (B9, B3, B6, B12, B5), 
restez actif et énergique tout au long de la 
journée.

➤ �3Soutien du système nerveux, les vitamines B 
(B1, B2, B3, B8, B12, B6) favorisent une fonction 
nerveuse saine et aident en cas de stress pas-
sager.

➤ �2Maintien un niveau d‘Homocystéine Nor-
mal (Choline, B9, B12, B6)

Offrez à votre corps un soutien ciblé et complet 
avec Multivitamines B-Methyl Homocystéine, 
votre allié au quotidien. Un complément qui com-
bine innovation scientifique et respect de votre 
organisme.

1 gélule 2 gélules

Bétaïne 150 mg 300 mg

Choline 41,25 mg 82,5 mg

Zinc 5 mg (50%*) 10 mg (100%*)

Vit. B3 16 mg (100%*) 32 mg (200%*)

Vit. B5 6 mg (100%*) 12 mg (200%*)

Vit. B6** 3 mg (214,3%*) 6 mg (429%*)

Vit. B2 2,4 mg (100%*) 4,8 mg (200%*)

Vit. B1 1,1 mg (100%*) 2,2 mg (200%*)

Vit. B9** 200 µg (100%*) 400 µg (200%*)

Vit. B8 50 µg (100%*) 100 µg (200%*)

Vit. B12** 10 µg (400%*) 20 µg (800%*)

*Apports de référence. **Formes actives

Mode d’emploi
Pour une réduction de la fatigue : 1 gélule par 
jour, le matin.

Pour le maintien d’un taux d’homocystéine nor-
mal : 2 gélules par jour avec un verre d’eau.

60 portions

60 gélules
±0,27€/jour

5 425036 462038
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 ü �Nouvelle version FORTE avec dosages 
optimisés

 ü �Riche en Nattokinase : 2000 FU/gélule 
(contre 2000 FU pour 2 gélules dans l‘ancienne 
version)

 ü  1Enrichi en vitamine B1
 ü Enzyme protéolytique

La nattokinase, enzyme naturelle, issue d’un 
plat japonais traditionnel ! 
Nattokinase Forte contient une enzyme unique, 
la nattozime, dosée à 2000 FU et produite par fer-
mentation 100% naturelle du soja, le natto ! 

Le natto est un mets très spécial mais reconnu 
dans la tradition culinaire japonaise, obtenu par la 
fermentation de haricots de soja par des bactéries 
spécifiques, Bacillus subtilis natto.

Pureté de notre nattokinase
Notre produit Nattokinase Forte est issu d’un 
mode de fabrication rigoureux qui compte pas 
moins de 10 étapes. 

Alors que le natto contient de la vitamine K2, l’ex-
traction et la purification font que le produit fini 
en est exempt.

Un cœur sain !
 � �Le composant majeur de Nattokinase Forte 

est un extrait de fève de soja fermenté riche 
en nattozimes. L’activité fibrinolytique 
de notre Nattokinase est excellente et 
parfaitement dosée, 2000 FU par apport 
journalier recommandé.

 � �En plus de vous apporter une bonne activité 
de la Nattokinase, notre Nattokinase Forte 
est source de vitamine B1 qui : 
➤ favorise de saines fonctions cardiaques  
➤ �contribue à un métabolisme énergétique 

normal.

1 gélule

Nattokinase 2000 FU*

Vitamine B1 1,1 mg (100%**)

*FU = Activité fibrinolytique. **Apports de référence

Mode d’emploi
1 gélule par jour avec de l’eau.

Ingrédients
Agent de charge : amidon de riz bio, gélule végé-
tale : hypromellose, nattokinase extraite de fèves 
de soja fermentées (Glycine max.) (100 mg), vita-
mine B1.

Les personnes prenant des médicaments devrai-
ent consommer le produit sous contrôle médical. 
Déconseillé chez les femmes ayant des antécédents 
personnels ou familiaux de cancer du sein. Ne pas 
utiliser pendant la grossesse ou l’allaitement.

Nattokinase Forte
Fonction cardiaque saine1

60 portions

60 gélules 
± 0,56€/jour

CODE PRODUIT : NMNM34							           NUT/PL_979/232	

5 425036 461970
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Neuro-AD Gummies (sans sucres)
1Concentration et 2Sérénité en toute simplicité !

CODE PRODUIT : NMNM115	 NUT/PL/AS_979/244

Restez concentré et zen, sans avaler de gélules.
 ü  �Gummies composés de L-théanine, Bacopa1, 

Zinc1 et le complexe intégral des vitamines B.

Saveur framboise/fraise tagada.

Convient aux adultes et aux enfants (à partir de 4 
ans) qui n’aiment pas avaler de gélules.

Besoin de soutenir votre concentration ou de cal-
mer votre esprit ? Découvrez Neuro-AD Gummies, 
au goût délicieux de framboise et fraise Tagada, 
conçus pour les adultes et les enfants dès 4 ans. 

Enrichis en L-théanine, Bacopa, Zinc et un com-
plexe de vitamines B, ces gummies favorisent le 
bon fonctionnement du système nerveux (B1, B3, 
B6, B8 et B12)2 et la concentration (Bacopa, Zinc), 
tout en apportant un moment de plaisir.

Pourquoi choisir Neuro-AD Gummies ?
➤ �L-théanine et Bacopa, une plante qui favorise 

des fonctions cognitives normales (concen-
tration, apprentissage), tout comme le Zinc 
retrouvé également dans le Neuro-AD Gummies.

➤ �Vitamines B : un cocktail de vitamines B1, B3, 
B5, B6, B8 et B12 pour un système nerveux nor-
mal qui aide en cas de stress passager.

Facile et savoureux
Vous n‘aimez pas avaler des gélules ? Ces gum-
mies sont faits pour vous ! Leur saveur masque 

parfaitement l‘amertume du Bacopa, transfor-
mant chaque prise en un moment agréable.

Pour qui ?
➤ �Les enfants : Idéal pour rester concentré à 

l‘école ou en période d‘examens.

➤ �Les adultes : Un coup de pouce au quotidien 
pour maintenir des performances optimales ou 
apaiser les stress passagers.

Gummies ou gélules ?
➤ �Les gummies : Une prise ludique et rapide, par-

faite pour les enfants ou ceux qui recherchent 
une expérience agréable. 

➤ �Les gélules : Une option enrichie en magnésium 
et passiflore pour une action renforcée, idéale 
pour les adultes ayant des besoins spécifiques.

30 portions

60 gummies
± 0,83 €/ jour

5 425036 462106

Neuro-AD Concentration Gummies sans sucres Gélules sans sucres
Facilité de consommation Très facile --> gummies Moyenne --> gélules
Goût Framboise/Fraise Tagada Neutre
Principaux Ingrédients Pour 4 gummies : Pour 2 gélules :
	 L-théanine 200 mg 200 mg
	 Bacopa 160 mg 200 mg
	 Zinc 3 mg 5 mg
	 Passiflore - 50 mg
	 Magnésium - 30,7 mg
	 Vit. B1 0,55 mg -
	 Vit. B2 0,7 mg 0,7 mg
	 Vit. B3 8 mg -
	 Vit. B5 3 mg -
	 Vit. B6 0,7 mg 0,7 mg
	 Vit. B8 25 µg -
	 Vit. B9 100 µg 100 µg
	 Vit. B12 1,25 µg 1,25 µg
Dosage recommandé 2 à 4 gummies par jour 2 à 4 gélules par jour
Adapté pour Enfants dès 4 ans et adultes Enfants dès 4 ans et adultes

Existe aussi 
en gélules
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Omega-11 (oméga-3-9-11 Epax®)
1Prenez soin de votre cœur avec une formule unique et innovante

CODE PRODUIT : NMNM119 	 AS 979/257

30 portions

Triple synergie inédite

 ü  1Oméga-3 (EPA, DHA) ;

 ü Oméga-9 à longue chaîne (acide gondoïque) ;

 ü Oméga-11 à longue chaîne (acide cétoléique).

Source naturelle et pure : Huiles issues de 
poissons sauvages certifiées sans contaminants 
(Epax®) et sans risque de rancissement (XO®).

Qualité supérieure : Indice Totox exceptionnelle-
ment bas, garantissant fraîcheur et stabilité.

Omega-11 combine les bienfaits des oméga-3, 9 et 
11 à longue chaîne, des acides gras essentiels et rares. 
Formulé à partir d’huiles de poissons sauvages de l’At-
lantique Nord, ce produit révolutionnaire soutient votre 
cœur1 tout en garantissant une pureté et une qualité 
incomparables grâce aux certifications Epax® et XO.

➤ �1L’EPA et le DHA contribuent au fonctionnement nor-
mal du cœur (effet bénéfique obtenu avec 2 capsules 
d’Omega-11, soit 250 mg par jour d’EPA et DHA). 

Zoom sur une formule unique et puissante
Saviez-vous que tous les omégas ne se valent 
pas ? Omega-11 se démarque par sa richesse en 
oméga-11 et oméga-9 à longue chaîne, absents 
de la plupart des aliments de notre quotidien. 
Associés aux célèbres oméga-3, ces acides gras 
mono-insaturés rares agissent en synergie pour 
maximiser leurs bienfaits.  

Une routine simple pour un cœur en pleine forme !
Pourquoi Omega-11 est-il unique ?
On trouve un peu d’acides gras mono-insaturés 
à longue chaîne dans quelques huiles végétales 
notamment la bourrache (2 à 4%), le colza (1 à 2%) 
et l’arachide (0,7 à 1,7%).

➤ �Notre huile Omega-11 en contient 42%, c’est-à-dire 
plus de 10x plus que dans les huiles végétales !

➤ �D’autre part, l’omega-11 acide cétoléique est 
un acide gras spécifique retrouvé dans certains 
poissons, mais pas dans les végétaux…

➤ �Il y a bien évidemment des oméga-9 dans 
l’huile d’olive, les avocats et les fruits à coque, 

mais ce sont des acides gras à 18 carbones. Les 
oméga-9 de notre produit sont à longue chaîne 
(acide gondoïque à 20 carbones) et sont bien 
plus puissants !

Pureté exceptionnelle ?
Chaque capsule est certifiée par les labels Epax® 
et XO, gages d’une protection maximale contre 
les contaminants et le rancissement.

Qui peut consommer Omega-11 ?
Idéal pour les personnes cherchant à protéger 
leur cœur.

2 capsules

Omega-11 : acide cétoléique 500 mg

Omega-3 dont/waarvan
	 DHA
	 EPA

300 mg
200 mg
50 mg

Omega-9 : acide gondoïque 90 mg

*Apports de référence.

Mode d’emploi
Prenez 2 capsules par jour avec un verre d’eau, de 
préférence pendant un repas. 

Déconseillé aux enfants de moins de 6 ans.

Ingrédients
Huile de poissons, capsule : gélatine de poissons, 
humectant : glycérol, antioxydants : mélange de 
tocophérols et extrait de romarin.

60 capsules
± 0,60€/ jour
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La version renforcée de PEA Calm !
Toujours avec la dose généreuse de 400 mg de 
PEA Levagen+™ et de 50 mg de Boswellia serrata.

 ü  �Renforcée de trans-resvératrol, la forme 
bioactive du resvératrol

 ü  �Et d’Acmella, une plante dont la substance 
active est nommée spilanthol !

Formule 100% active = Aucun excipient !

Vos bénéfices
PEA Calm Forte est source de 1Boswellia qui main-
tient :

 � des articulations saines

 � un confort intestinal normal

 � des fonctions psychologiques normales

Un composant breveté bien assimilé !
Le PEA ou palmitoyléthanolamide est une sub-
stance présente naturellement dans votre orga-
nisme et dans votre cerveau car elle est capable 
de traverser la barrière hémato-encéphalique.

Elle est fabriquée en réponse à un stress et sa 
production diminue avec l’âge.

Malheureusement, elle se retrouve dans votre 
alimentation (œufs, llait...) en quantité infime.

PEA Calm Forte vous apporte 400 mg de PEA par 
gélule !

NATURAMedicatrix a choisi une forme de PEA 
hydrosoluble (Levagen+™) qui est 1,75x mieux 
assimilé par rapport au PEA classique.

 � �Une forme 100% active de resvératrol, le 
trans-resvératrol

 � �De l’Acmella aussi nommée plante « aux 
maux de dents ».

Notre PEA est un composant breveté unique !

1 gélule 3 gélules

Palmitoyléthanolamide Levagen+ 400 mg 1200 mg

Boswellia serrata dont
  - acides boswelliques

50 mg
32,5 mg

150 mg
97,5 mg

Trans-resveratrol 20 mg 60 mg

Acmella  dont 
  - alkylamides (spilanthol)

16,7 mg
0,5 mg

50 mg
1,5 mg

Mode d’emploi
1 gélule/jour avec de l’eau pendant les repas. Si 
nécessaire 3 maximum. Possibilité d'ouvrir les 
gélules et de dissoudre la poudre dans un liquide.

Ingrédients 
PEA hydrodispersible Levagen+™, gélule végétale 
(hydroxypropylmethylcellulose), Boswellia serrata 
à 65% d’acides boswelliques, trans-resveratrol 
(issu de fermentation), extrait d’Acmella oleracea 
titré à 3% d’alkylamides.

PEA Calm Forte
Articulations, intestins et fonctions mentales normales1 

30 portions

30 gélules
± 1€/jour

Une formulation originale !
En plus du PEA breveté biodisponible et de la Bos-
wellia, PEA Calm Forte est enrichi avec 2 autres 
composants :

CODE PRODUIT : NMNM102	 PL_AS_979/237

5 425036 462090



26

IM
M

U
N

IT
É/

ÉN
ER

G
IE

30 portions

Phycocyanine forte Bio (sans arômes)
Antioxydant, Immunité, Tonus, Glycémie, Poids

 ü �Extrait liquide et biodisponible de 
phycocyanine concentrée issue de spiruline

 ü �Procédé d’éco-extraction à froid d'une 
qualité exceptionnelle

 ü �Concentration élevée : 60 mg de 
phycocyanine par 2 c. à café (6000 mg/L).

 ü Sans arômes

Pureté et bio - made in France !
Notre phycocyanine est obtenue par éco-
extraction à partir de spiruline fraîche cultivée 
en France. Cette méthode préserve les qualités 
nutritionnelles de la spiruline tout en respectant 
l’environnement.

Haute concentration
Notre maîtrise de la méthode d’éco-extraction 
nous permet d’obtenir une haute concentration 
en phycocyanines, de 6.000 mg/L !

5 bienfaits
Elles aident :

 � �au fonctionnement normal de votre système 
immunitaire

 � vos cellules à lutter contre le stress oxydant

 � �à un métabolisme énergétique normal 
(tonus, vitalité)

 � au maintien d’une glycémie normale

 � au maintien d’un poids normal

Pour qui?
 � Pour les sportifs et les travailleurs de force

 � Pour les hommes ou femmes d'affaires

 � �Pour les vegan et les personnes désireuses de 
prendre soin de leur ligne et de leur bien-être

Biodisponibilité
La forme liquide de notre phycocyanine lui 
permet d’être assimilée immédiatement par votre 
organisme.

Elle est 5000x plus biodisponible que dans la 
spiruline sèche !

L’absorption intestinale de notre Phycocyanine 
Forte Bio est encore renforcée grâce à sa 
solubilisation dans le glycérol végétal.

Mode d’emploi
Prendre 1 à 2 c. à café, le matin, à jeun de 
préférence.

Surprenez vos inviter avec un délicieux plat d'une 
couleur bleu vif !

Notre spiruline ne peut pas être chauffée, mais 
elle peut se retrouver dans vos plats froids. 

Ingrédients
humectant : *glycérol d’origine végétale, *extrait 
liquide de Spiruline (Spirulina platensis) (200 
mg/10 mL) standardisée à 60 mg/10 ml de 
phycocyanine.

* Ingrédients issus de l’agriculture biologique.

FR-BIO-13
Agriculture UE/non UE
Landbouw EU/Niet EU

CODE PRODUIT : NMNM112	  PL_979/255

150 mL
± 2,67€/jour
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Astaxanthine végétale de haute qualité !
 ü �Extraite de l’algue Haematococcus pluvialis 

bio

 ü �Une production écologique, d'excellente 
qualité et pure à 100%, dans une zone 
montagneuse à Prague.

 ü �Haute concentration : 8 mg d’astaxanthine 
bio/gélule

 ü �Mode d’extraction à basse température et 
sans solvants !

 ü Végan et de qualité biologique !

Un super caroténoïde naturel !
Connaissez-vous ce pigment naturel qui donne la 
couleur rose typique des flamands roses, crevet-
tes et saumon ? C’est l’astaxanthine ! Cette jolie 
couleur ils la doivent à leur alimentation, ils se 
nourrissent quotidiennement de l’algue Haema-
tococcus pluvialis.

NATURAMedicatrix vous fournit de l’Astaxanthine 
de haute qualité extraite de l’algue Haematococ-
cus pluvialis bio.

La production de notre Astaxanthine se fait au 
pied des montagnes au nord-est de Prague, dans 
un parc national protégé qui possède sa propre 
source d’eau de montagne et en utilisant de 
l’énergie provenant de sources renouvelables.

Notre astaxanthine, une qualité inégalée !
Notre méthode d’extraction est douce et de 
qualité, à basse température et sans solvants (par 
extraction au CO2 supercritique) et préserve au 
maximum les substances actives. La culture des 
algues se fait naturellement en utilisant la lumière 
du soleil et les cycles naturels jour/nuit.

Astaxanthine Forte Bio est naturellement riche en 
astaxanthine (8 mg/gélule), obtenue à partir de la 
microalgue Haematococcus pluvialis. 

Atteint votre cerveau !
Saviez-vous que l’astaxanthine est capable de 
traverser la barrière hémato-encéphalique ? Ainsi, 
elle est capable d’atteindre votre cerveau. Tout 
bénéfice pour celui-ci !

L’huile d’olive boost votre assimilation 
L’astaxanthine est  un composé liposoluble, c’est 
pourquoi nous l’avons solubilisée dans de l’huile 
d’olive de qualité et biologique. En effet, les étu-
des montrent que son absorption est fortement 
augmentée lorsqu’elle est ingérée avec des huiles.

1 gélule

Haematococcus pluvialis  dont
- astaxanthine

80 mg
8 mg

Mode d’emploi
1 gélule/jour pendant un repas. 

Ingrédients
Huile d’olive extra vierge*(Olea europaea L.), 
gélule végétale (hydroxypropylméthylcellulose), 
oléorésine riche en astaxanthine extraite de l’al-
gue Haematococcus pluvialis*

*Ingrédients issus de l’agriculture biologique 

Ne pas consommer pendant la grossesse et l’all-
aitement, ni chez les nourrissons, les enfants et les 
adolescents de moins de 14 ans. 

Astaxanthine Forte Bio
L’astaxanthine, votre super caroténoïde naturel !

30 portions

3 0 gélules
± 0,38€/jour

BE-BIO-01
Agriculture UE-EU landbouw

CODE PRODUIT : NMNM116	 PL_979/260
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Délicieuses boissons fonctionnelles :  
Collagène + TCM + Café ou Cacao

 ü �Poudre TCM : triglycérides à chaîne moyenne, 
issus d’une fraction d’huile de coco

 ü �Peptides de collagène marin Naticol®,  
grade prémium, de haut poids moléculaire : 
HPMG, 4000 Da, le plus efficace ! 
➤ Dosage fort dans la version café et 
additionné de glycine dans la version cacao

Sans gluten, ni lactose, ni sucres. Pauvre en sel.

Cumulez deux avantages !
Les boissons CAFE et CACAO KETO PEPTIDES DE 
COLLAGENE constituent à la fois :

 � �une boisson plaisir délicieuse et onctueuse 
compatible avec l’alimentation cétogène 
(riche en TCM et sans sucre), 

 � �mais aussi une véritable supplémentation en 
collagène marin hydrolysé !

En effet 2 tasses de CACAO KETO fournissent 2500 
mg de Naticol® et 2 tasses de CAFE KETO apportent 
5000 mg de Naticol®, les doses préconisées pour une 
supplémentation efficace en peptides de collagène !

Une peau plus ferme
Profitez d’une délicieuse boisson pour prendre 
soin de votre peau. 
En effet, le collagène participe à la fermeté de 
la peau.

Café & Cacao Keto 
peptides de collagene
Fermeté de la peau & Alimentation cétogène 

2500 mg

CODE PRODUIT : CAFÉ KETO : NMNM77   CACAO KETO : NMNM78 	

180 g

5 425036 461857

Café

5 425036 461864

Cacao

1250 mg

±1,57€/jour ±1,47€/jour
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Diminution des rides de la patte d’oie avec une prise 
quotidienne de 2,5 g de Naticol®

Naticol® de haut poids moléculaire, le plus efficace !
Il existe 3 hydrolysats de collagène de type 1 Naticol®, 
selon leur poids moléculaire : 1000 Daltons (Da), 2000 
Da (BPMG) et 4000 Da (HPMG, haut poids moléculaire).

Nous utilisons celui de haut poids moléculaire (HPMG), 
le plus efficace !

Evolution des scores cliniques des rides, selon le type 
de Naticol®. Le Naticol® HPMG est le plus efficace.

Mode d’emploi
3 cuillères à café (10 g) dans de l’eau chaude 1 à 2 
fois par jour.

Composition pour 2 tasses Café keto Cacao keto

Peptides de collagène Naticol® 5000 mg 2500 mg

Glycine - 1000 mg
Donne une saveur douce sans aucun sucre.
La glycine est un acide aminé essentiel à la 

synthèse du collagène. Elle représente un tiers 
de sa composition.

Sel Faible teneur
0,8 g

Faible teneur
0,3 g

Sucres Absents Absents

Protéines 5,8 g 4,8 g

Lipides
-dont acides gras saturés

7,6 g
7,4 g

9 g
8,8 g

Composition Poudre de triglycérides à chaînes moyennes 
(TCM) issus d’huile de noix de coco (48%) 
dont acide caprique (C10:0) (17%) et acide 

caprylique (C8:0) (38%); Naticol® : collagène
d’origine marine (poissons) (25%); poudre 
de café soluble (Coffea canephora) (20%) ; 

poudre de lait de coco (Cocos nucifera) (7%).

Poudre de triglycérides à chaînes moyennes 
(TCM) issus d’huile de noix de coco (55,5%) 

dont acide caprique
(C10 : 0) (17%) et acide caprylique (C8:0) 

(38%); poudre de cacao (Theobroma cacao) 
(20%); Naticol® : collagène d’origine marine 
(poissons) (12,5%) ; poudre de lait de coco 

(Cocos nucifera) (7%) ; glycine (5%).

Caféine 110 mg -

Gluten et lactose Absents Absents

Différences entre Café Keto et Cacao Keto
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Calanus
1Active les récepteurs de l’intestin distal + 2cerveau, vision et cœur

 ü �Pure huile de Calanus à la composition 
lipidique unique

 ü �Votre trésor de l’Atlantique Nord au large de 
la Norvège

 ü �Forme bioactive innovante, ultra-pure et 
stable d’acides gras oméga 3* (DHA, EPA, 
SDA) + astaxanthine

Votre omega 3 sans métaux lourds ni raffinage ! 
Calanus est un extrait lipidique complet du petit 
crustacé Calanus finmarchicus qui se nourrit 
majoritairement de phytoplancton marin dans 
l’Océan Atlantique Nord, ce qui préserve sa 
pureté (très faible contamination par les métaux 
lourds).

 � �Calanus est une forme bioactive innovante 
d’acide gras omega 3 très stables, ce sont les 
esters de cire. 

 � �Extraction douce,  sans  solvants, ni  raffinage 
(100% naturel). 

Nouvelle source d'oméga 3 ultra-pure sous forme 
d’esters de cire
Sa cible : votre intestin distal !
1Contrairement à l'huile de poisson ou de krill, la 
digestion des esters de cire issus du Calanus est 
lente, ce qui lui permet d’atteindre une zone plus 
éloignée de votre intestin, l'intestin distal, où il 
active certains récepteurs.

Cerveau, vision & coeur
L'huile de Calanus contenue dans les gélules 
du Calanus est source d'EPA, DHA et acide 
stéaridonique. 2La DHA contibue au maintien 
d'une vision normale, au fonctionnement 
normal du cerveau et, avec l’EPA, à une fonction 
cardiaque normale.

L'effet bénéfique est obtenu par la consommation 
journalière de 250 mg de DHA (et EPA).

D’autres composants bénéfiques le composent, 
comme une concentration  élevée en 
astaxanthine, qui lui donne sa couleur rouge 

rubis spécifiques, des stérols végétaux ainsi 
qu’un profil en acides aminés très intéressant.

Ecologique et durable
Notre Calanus est issu d‘une pêche raisonnée et 
durable confirmée par le certificat ISO 26000 
(norme qui définit l’organisation des sociétés 
pour contribuer au développement durable). 
Le Calanus se reproduit 2 fois plus vite que le 
rythme de pêche actuelle.

2 capsules

Huile pure de Calanus finmarchicus  1000 mg

Acides gras polyinsaturés (esters) 900 mg

Oméga 3
- acide stéaridonique (SDA)
- acide eicosapentaénoïque (EPA) 
- acide docosahexaénoïque (DHA)

210 mg
73 mg
70 mg 
56 mg

Policosanols 334 mg

Astaxanthine 1,8 mg

Mode d’emploi 
2 capsules par jour pendant les repas.

Ne pas utiliser en cas d’allergie aux crustacés/mol-
lusques/poissons.

Conserver le produit à l'abri de la chaleur et de 
l'humidité, sinon les capsules risquent de s'agglo-
mérer et de rendre la consommation du produit 
impossible !

CODE PRODUIT : NMNM15	 AS_979/211

30 portions

60 capsules molles
±1,10€/jour

5 425036 460706
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Capillaire Forte
Des cheveux & ongles sains– kératine

Votre complexe nutritif pour favoriser :
 ü �Le métabolisme normal des protéines, dont 

la kératine (constituant des cheveux et des 
ongles) (B6, Zinc).

 ü �Des cheveux normaux (Biotine, Zinc, 
Sélénium).

 ü �Des ongles normaux et une protection 
contre le stress oxydant (Zinc, Sélénium) 

2 MODES D’ACTION 

CAPILLAIRE FORTE, une formulation complète 
et hautement dosée en principes actifs pour la 
beauté de vos cheveux et de vos ongles !

 � L-cystine et L-lysine

 � Millet et Bambou

 � Vitamine B5 pantothénate, B6 et B8 biotine

 � Zinc et sélénium

2 modes d’action !
➤ ACTION NUTRITION
La biotine, le zinc et le sélénium retrouvés dans 
CAPILLAIRE FORTE interviennent dans le maintien 
de cheveux normaux. Le zinc et le sélénium parti-
cipent au maintien d’ongles sains.

Vos cheveux sont composés à 95% de kératine, 
cette protéine fibreuse qui les fortifie et les rend 
brillants, gainés et protégés.

CAPILLAIRE FORTE est riche en vitamine B6 et en 
zinc qui participent au métabolisme normal des 
protéines, dont la kératine !

De plus, la vitamine B6 contribue à la synthèse 
normale de la cystéine qui forme la cystine (cys-
téine liée) lorsqu’elle se lie à une autre cystéine. 
Celle-ci intervient dans la production de kératine.

➤ ACTION PROTECTION
Pollution, soleil… constituent des agressions envi-
ronnementales pour vos cheveux et ongles. 

C’est pourquoi CAPILLAIRE FORTE vous apporte 
du zinc et du sélénium qui vous aident à protéger 
vos cellules contre le stress oxydant. 

Une composition unique et intelligente !
CAPILLAIRE FORTE est hautement concentré 
dans les composants les plus importants, comme 
la L-cystine, le Millet avec un juste apport en 
nutriments incontournables comme le zinc, le 
sélénium, le pantothénate, la biotine…

Cheveux et ongles fragilisés, cassants ?
3 gélules

L-cystine 500 mg

Millet 420 mg

L-lysine 150 mg

Bambou 72,7 mg

Vit. B5 pantothénate 18 mg (300 %*)

Zinc 5 mg (50 %*)

Vit.B6 1,4 mg (100 %*)

Vit.B8 biotine 450 μg (900 %*)

Sélénium 27,5 μg (50 %*)

*Apports de référence.

Mode d'emploi
1 gélule 3x/j., pendant 3 mois.
Non destiné aux enfants. L’emploi chez les femmes 
enceintes est déconseillé. Demander conseil à un 
médecin ou pharmacien pour les femmes allaitan-
tes.

CODE PRODUIT : NMNM88	 NUT_PL_AS_979/222

30 portions

90 gélules 
±0,67 €/jour

5 425036 461932

Formulation  
sans excipient !
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CBG 10% cannabigérol
Le puissant cannabinoïde !

 ü 5 mg de CBG (cannabigérol) par goutte

 ü �Huile de chanvre concentrée en 
cannabinoïdes dont 10% en Cannabigérol 
(1000 mg)

 ü �Une huile de chanvre bio pressée à froid

 ü �90% des ingrédients sont d'origine 
biologique

 ü Taux de THC à 0%

 ü Qualité Premium

 ü Avec compte-gouttes

CBG 10% de NATURAMedicatrix est constitué 
d’une huile de chanvre bio* avec 10% de CBG.

 � CBG, le puissant cannabinoïde !

 � Complément idéal du CBD

 � Effet TOTUM

 � QUALITÉ PREMIUM

 � SANS THC (analyse à chaque lot)

 � Sans conservateur

Haute concentration & top qualité !
1000 mg de CBG par flacon, soit 5 mg de CBG dans 
une seule goutte!

 � �L'huile de chanvre dans laquelle notre 
CBG est solubilisé provient d'une culture 
européenne issue de l'agriculture biologique.

 � �Notre CBG est extrait sans solvant au CO2 
supercritique.

CBG, quésako ?
De nombreuses molécules sont issues des 
feuilles de cannabis avec en moyenne 
100 cannabinoïdes différents ! Vous 
pensez certainement au CBD (can-
nabidiol), puis au THC, considéré 
comme illégal et qui possède une 
action psychotrope.

Le CBG, aussi appelé cannabige-
rol, est également une molécule 

présente dans le chanvre. Il s’agit donc d’un can-
nabinoïde issu de la plante de cannabis mais, con-
trairement au THC, il n’a pas d’effet psychotrope.

Notre CBG 10% contient environ 200 gouttes/
flacon de 10 ml. Bien secouer avant chaque uti-
lisation !

Ingrédients
Huile de chanvre biologique (Cannabis sativa) 
90%*, CBG (cannabigérol) (10%).

*90% des ingrédients sont d’origine biologique. 
AT-BIO-301.

CODE PRODUIT : NMNM81	

200 gouttes

5 425036 461871

5 mg5 mg
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 ü �Synergie de 4 extraits de végétaux pour 
favoriser un foie sain

 ü �Un extrait de ¹chardon-Marie, hautement 
dosé  en silymarine (80%), et d’1,2artichaut 
standardisé à 5% de cynarine !

 ü Renforcé de 1Desmodium et 1Pissenlit

Votre quatuor foie sain
1) HepatoNASH renferme un extrait de chardon-
Marie très concentré en principe actif ! Plus de 
80% de silymarine.

La silymarine est un ensemble de flavolignanes, 
majoritairement composé de silybine. Ce sont ces 
substances actives qui permettent au chardon-
Marie d’exercer ses actions bénéfiques :

 � �Il optimise de saines fonctions hépatiques 
(purification, digestion).

 � �Il favorise le maintien d’une glycémie (le 
taux de sucre dans le sang) et d’une fonction 
cardiaque normales.

2) HepatoNASH est enrichi d’un extrait de feuil-
les d’artichaut. 

Celles-ci sont couramment utilisées en phytothér-
apie car elles renferment la principale substance 
active : la cynarine. 

HepatoNASH renferme un extrait d’artichaut 
standardisé à 5% de cynarine. Il joue également 
un rôle dans le maintien de saines fonctions de 
votre foie.

3) et 4) HepatoNASH est renforcé d’un extrait de 
desmodium et de pissenlit.

Les principes actifs présents dans le desmodium 
et le pissenlit complètent harmonieusement la for-
mulation HepatoNASH, pour une synergie de plan-
tes qui favorisent une fonction hépatique normale.

Le desmodium est une plante grimpante dont la 
particularité est de s’enrouler autour des palmiers 
à huile ou des cacaoyers, c’est d’ailleurs ce qui lui 
vaut son nom latin desmodium (desmos = lien) 
adscendens (ascension).

Le pissenlit est une plante commune des prés et 
talus. Sa fleur jaune est connue de tous. 

Perte de poids
L’artichaut vous aidera à perdre du poids, tout 
en favorisant un confort digestif et intestinal 
normal.

3 gélules

Extrait de chardon-Marie
- Dont silymarine

525 mg
420 mg

Extrait d’artichaut
- Dont cynarine

210 mg
10,50 mg

Extrait de desmodium 150 mg

Extrait de pissenlit 30 mg 

Mix vit. E riche en tocotriénols 30 mg (250%*)
*Apport de référence

Mode d’emploi
Prendre 3 gélules par jour avec de l’eau.

Ingrédients : 
extrait de chardon-Marie standardisé à 80% de 
silymarine (Silybum marianum), anti-agglomérant : 
gomme d’acacia, gélule végétale (hydroxypropyl-
méthylcellulose), extrait d’artichaut standardisé 
à 5% de cynarine (Cynara scolymus), extrait de 
Desmodium adscendens, tocotriénols/tocophérols 
(vitamines E), extrait de pissenlit (Taraxacum cam-
pylodes G.E.Haglund).

Déconseillé chez les enfants de moins de 3 ans.

HepatoNASH
¹Foie sain, ¹glycémie normale et ²perte de poids

CODE PRODUIT : NMNM61	 NUT/PL_979/181

20 portions

60 gélules
±  0,86€/ jour

5 425036 461727
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 ü Huile de foie de requin de qualité supérieure

 ü �Hyperconcentrée : titrée à 20% en 
alkylglycérols (AKG), soit 100 mg par capsule !

 ü �Stabilisée contre l’oxydation grâce au 
procédé labellisé XO®

 ü �Haute pureté : sans métaux lourds ni 
polluants

 ü Sans goût ni odeur désagréables 

 ü Fabriquée en France

Intérêt de l’huile de foie de requin
L'huile de foie de requin a beaucoup été utilisée 
en Scandinavie, et toujours maintenant, notam-
ment pour sa haute concentration en alkylglycé-
rols (AKG).

Les AKG sont des lipides naturellement présents 
dans les organes humains, notamment au niveau 
des membranes de certaines cellules :

 � �dans les organes formant le sang : la moelle 
osseuse, la rate et le foie. 

 � �Dans les cellules immunitaires :  
les neutrophiles. 

 � Dans le lait maternel.

Des AKG de qualité !
Nous avons sélectionné une huile de foie de 
requin de qualité supérieure :

1. Hyperconcentrée avec une standardisation à 
20% d’AKG, soit 100 mg/capsule.

2. Haute qualité, nos analyses confirment l’ab-
sence de métaux lourds, dioxines ou tout autres 
polluants.

3. Haute stabilité grâce à notre label XO®. Celui-
ci assure la protection des lipides contre l’oxyda-
tion, ce qui améliore le goût, les odeurs et protège 
notre huile du rancissement.

4. Fabriquée en France

Cette huile, dérivée de requins sauvages, ne pro-
vient pas d’espèces protégées par la convention 
de Washington (convention CITES), ou d’espèces 
classées comme vulnérables ou menacées sur 
la liste rouge des espèces menacées de l’UICN 
(Union Internationale pour la Conservation de la 
Nature).

3 capsules 6 capsules

Huile de foie de requin
- Dont Alkylglycérols (AKG)

1500 mg
300 mg

3000 mg
600 mg

Mode d’emploi

3 à 6 capsules par jour pendant un repas.

Pour les jeunes enfants ou toute personne ayant 
des difficultés à avaler les gélules, la gélule peut 
être percée et le contenu consommé avec de la 
nourriture.

Une consommation excessive peut avoir des effets 
laxatifs (polyols). Ne pas administrer aux enfants 
de moins de 6 ans.

Ingrédients

Huile de foie de requin titrée à 20% d’alkylgly-
cérols, capsule : gélatine de poisson, humectant: 
glycerol, eau, antioxydant : extrait de romarin.

Huile de foie de requin
Hyperconcentrée en AKG, hautes stabilité et pureté !

40 portions

120 capsules
±0,46€/jour

5 425036 461895

NMNM82	 AS_979/208

100 mg  
d‘Alkylglycérols/capsule
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100 mg  
d‘Alkylglycérols/capsule

Lactipro-Immunité
OPTIMISEZ VOTRE IMMUNITÉ*… de manière unique !

100 milliards de ferments Lactobacillus lactis 
inactivés, brevet IMMUSE®
En synergie avec 10 milliards de souches 
revivifiables :

 ü �Lactobacillus rhamnosus : 5 milliards UFC

 ü �Bifidobacterium bifidum : 2,5 milliards UFC

 ü �Lactobacillus acidophilus : 2,5 milliards UFC

*Renforcé de vitamine D

Soutenez votre immunité !
LACTIPRO-IMMUNiTÉ est une synergie de com-
posants uniques et de vitamine D qui optimise 
le fonctionnement normal de votre système 
immunitaire, à la fois le système immunitaire inné 
(1ère barrière de défense) et adaptatif (défenses 
spécifiques + mémoire).

Son principal atout : le brevet IMMUSE®
Ce ferment inanimé composé du plasma de la 
souche Lactococcus lactis (JCM 5805) apporte 
plusieurs avantages :

 � Il est efficace, même sous sa forme inanimée ! 

 � Il est plus stable et résistant à la chaleur.

LACTIPRO-IMMUNiTÉ vous apporte 100 milliards 
de cellules inanimées Lactococcus lactis dans une 
seule gélule ! 

Association intelligente de 3 souches de 
ferments microbiotiques
LACTIPRO-IMMUNiTÉ est constitué de 3 souches 
de ferments revivifiables hautement dosés :

1. 5 milliards UFC de Lactobacillus rhamnosus, 

2. 2,5 milliards UFC de Bifidobacterium bifidum, 

3. 2,5 milliards UFC de Lactobacillus acidophilus

1 gélule

Lactococcus lactis inactivé
Plasma de la souche JCM 5805 
IMMUSE®

50 mg
(100 milliards de cellules)

Lactobacillus rhamnosus 5 milliards UFC**

Bifidobacterium bifidum 2,5 milliards UFC**

Lactobacillus acidophilus 2,5 milliards UFC**

Vitamine D 5 μg (200 UI) (100 %*)

*Apports de référence. **UFC : Unités formant colonies. 
IMMUSE® is a clinically researched lactic acid bacteria 
developed by Kirin Holdings Co., Ltd.

Mode d’emploi

1 gélule par jour avec de l’eau.

Ingrédients

Agent de charge : gomme d’acacia, gélule végé-
tale : hydroxypropylméthylcellulose, Lactococ-
cus lactis souche Plasma Immuse®, Lactobacillus 
rhamnosus, Lactobacillus acidophilus, Bifidobac-
terium bifidum, Vitamine D.

CODE PRODUIT : NMNM87	 NUT_AS_979/221

30 portions

30 gélules 
±0,53 €/jour

5 425036 462007
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lesbienfaits : 
5 formulations EN SPRAY SUBLINGUAL
DIGESTION, IMMUNITÉ, SOMMEIL, STRESS, TONUS
Plus efficaces et faciles à prendre
Naturel, SANS SUCRE et SANS ALCOOL
Efficacité optimisée

 ü En spray sublingual

 ü �2x plus d’actifs dans le sang comparé aux 
gélules

 ü Action rapide en moins de 5 min.

Pratique et simple d’utilisation
 ü �Se glisse en poche ou dans votre sac à main

 ü �Facile et rapide à utiliser, pas besoin d’un 
verre d’eau !

Lesbienfaits accompagne chaque étape de votre 
vie et chaque moment !
Nos 5 formulations Lesbienfaits révolutionnent la 
prise des compléments alimentaires à base

de plantes et vitamines.

Tout est parti de 2 constats :
1. 64% des personnes ne respectent pas leurs 
doses et la durée recommandées* ;

2. 28% ne sont pas totalement convaincues par 
l’efficacité*.

C’est pourquoi nous vous proposons un format 
adapté à la vie de tous les jours avec une prise 
facile et hautement efficace grâce à son absorp-
tion sublinguale.

*Etude interne sur 193 consommateurs.

Lesbienfaits TONUS IMMUNITÉ STRESS DIGESTION SOMMEIL

Extraits  
végétaux

   Guarana (0,5/1)
   Acérola (4/1)

   Éleuthérocoque
   Thym (4/1)
   Échinacée (4/1)

   Mélisse
   Rhodiola bio

   Carvi noir bio (4/1)
   Fenouil (10/1)
   Chardon-Marie 

   Coquelicot
   Passiflore bio

Vitamines •	 C
•	 B2, B5, B6, B9, B12

•	 D3
•	 B12

•	 B2
•	 B6
•	 B12 

Minéraux ◊	 Se

Autres 
 ingrédients

>	 Mélatonine

Alcool et Sucres NON NON NON NON NON

Posologie 5 pulvérisations  
en une fois.

4 pulvérisations  
en une fois.

4 pulvérisations 
 en une fois.

4 pulvérisations  
en une fois.

4 pulvérisations  
avant le coucher

Contre- 
indications

Grossesse, allaitement, enfants (3,6 
mg de caféine/dose journalière**). 

Pas avant 12 ans (thym).
Grossesse

Pas avant 3 ans Pas avant 12 ans  
(fenouil) .

Pas avant 12 ans  
(mélatonine)

Arôme Orange Citron Fruits rouges Menthe Fruits rouges

lesbienfaits en un coup d’œil

45 JOURS 

45 portions

20 ml
±0,55€/jour
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20 ml
±0,55€/jour

lesbienfaits Digestion*
Purification, foie sain et confort digestif

Synergie de 3 extraits végétaux 

 ü Action rapide & 2x plus d’actifs

 ü Pratique et facile à prendre

 ü Vegan

 ü Goût rafraichissant de menthe

Confort digestif
Notre formulation en spray sublingual assure 
un confort digestif normal grâce à ses 3 extraits 
végétaux de chardon-Marie, Carvi noir et Fenouil.

Purification et Foie sain
Le chardon-Marie intervient également dans la 
purification de votre foie et favorise ainsi un foie 
sain.

Intestin sain
Originaire des régions tempérées de l’Asie occi-
dentale, d’Afrique du Nord mais aussi

d’Europe du Nord et Central, le Carvi noir parti-
cipe au bon fonctionnement intestinal.

4 pulvérisations

Carvi noir 75 mg (300 mg équivalent 
plante sèche)

Fenouil 38,4 mg (384 mg équivalent 
plante sèche)

chardon-Marie 25 mg 

Mode d’emploi
4 pulvérisation par jour en une fois.

• Bien agiter avant emploi

• Pulvériser sous la langue et attendre 10 secondes 
avant d’avaler.

Ingrédients
Eau, conservateur : glycérol, Extrait de graines 
de Carvi noir (Carum carvi), Extrait de graines de 
Fenouil doux (Foeniculum vulgare), Extrait de grai-
nes de chardon-Marie (Silybum marianum), arôme 
naturel de menthe, acidifiant : acide citrique, con-
servateurs : sorbate de potassium, benzoate de 
sodium.

Ne pas administrer à des enfants de moins de 12 ans 
(fenouil).

45 portions

20 ml
±0,55€/jour

	 PL 979/226

E�cace

Rapide

Pratique
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lesbienfaits Immunité*
Soutenez votre immunité en automne et en hiver !

Synergie d’extraits de Ginseng, Thym et 
Echinacée

Renforcée des Vitamines D et B12

 ü Action rapide & 2x plus d’actifs

 ü Goût citron

Soutien immunitaire & protection antioxydante
Synergie de 3 extrait de végétaux :

 � échinacée

 � ginseng 

 � thym

Augmenté des Vitamines D3 et B12

La synergie de ces 5 composants contribue au 
bon fonctionnement normal de votre système 
immunitaire.

Le ginseng favorise la protection des cellules con-
tre le stress oxydant.

4 pulvérisations

Eleuthérocoque 75 mg (4 : 1)
300 mg équivalent plante sèche

Echinacée 37,5 mg
150 mg équivalent plante sèche

Thym 20 mg (4 : 1)
80 mg équivalent plante sèche

Vitamine D3 1000 UI (25 µg**)

Vitamine B12 3 µg (120%**)

*Apports de référence.

Mode d’emploi
4 pulvérisation par jour en une fois.

• Bien agiter avant emploi

• Pulvériser sous la langue et attendre 10 secondes 
avant d’avaler.

Ingrédients
Eau, conservateur: glycérol, Extrait de racines 
d’Eleuthérocoque (Eleutherococcus senticosus), 
Extrait des parties aériennes d’Echinacée pourpre 
(Echinacea purpurea L.), Extrait de feuilles de Thym 
(Thymus vulgaris L.), Vitamine D3, Arôme naturel 
de Citron, Vitamine B12, acidifiant: acide citrique, 
conservateurs : sorbate de potassium, benzoate 
de sodium.

Ne pas utiliser en cas de grossesse. Ne pas adminis-
trer à des enfants de moins de 12 ans (thym).

45 portions

20 ml
±0,55€/jour

	 NUT_PL 979/225

E�cace

Rapide

Pratique
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lesbienfaits Sommeil*
Passez des nuits paisibles

Synergie de 2 extraits végétaux qui favorisent 
le sommeil

Renforcé de mélatonine

 ü Action rapide & 2x plus d’actifs

 ü Délicieux goût fruits rouges

La Mélatonine, aussi nommée hormone du som-
meil, est synthétisée à partir de la sérotonine. 
Vous en trouvez 200 µg par apport journalier 
recommandé.

Relax & Sommeil
Notre formulation unique sous forme de spray 
sublingual associe un extrait de Passiflore et de 
Coquelicot. Celui-ci est reconnu pour aider à l’en-
dormissement et pour ses propriétés relaxantes. 
Ces bienfaits s’associent à ceux de la Passiflore qui 
favorise la relaxation et le sommeil.

4 pulvérisations

Coquelicot 30 mg (150 mg équivalent 
plante sèche)

Passiflore 30 mg

Mélatonine 200 µg

Mode d’emploi
4 pulvérisation par jour avant le coucher.

• Bien agiter avant emploi

• Pulvériser sous la langue et attendre 10 secondes 
avant d’avaler.

Ingrédients
Eau, conservateur : glycérol, Extrait de Coquelicot 
(Papaver rhoeas L.), Extrait de Passiflore (Passiflora 
incarnata L.), Arôme naturel de fruits rouges, aci-
difiant : acide citrique, conservateurs : sorbate de 
potassium, benzoate de sodium, Mélatonine.

Ne pas administrer aux enfants de moins de 12 ans 
(mélatonine).

	 PL_AS 979/228

45 portions

20 ml
±0,55€/jour

3 770023 386241

E�cace

Rapide

Pratique
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lesbienfaits Stress*
Votre aide en cas de stress passager

Synergie de Mélisse et Rhodiole

Augmentée de Sélénium et des Vitamines B2, 
B6 et B12

 ü Action rapide & 2x plus d’actifs

 ü Pratique et facile à prendre

 ü Vegan

 ü Délicieux goût fruits rouges

Stress passager ? Baisse d’humeur ?
Notre formulation STRESS vous apporte un extrait 
de Rhodiole parfaitement dosé. Cette plante 
adaptogène intervient dans le fonctionnement 
normal de votre système nerveux et vous *aide 
ainsi en cas de stress passager.

La Mélisse complète notre formulation et vous 
aide à favoriser une humeur positive tout en 
favorisant une digestion saine. 

Les propriétés de ces 2 extraits végétaux sont 
renforcées avec la synergie suivante :

 � �Les vitamines B2, B6 et B12 participent au 
fonctionnement normale de votre système 
nerveux (aide en cas de stress passager, 
calme, sérénité) et à un métabolisme 
énergétique normal (vitalité).  
�Les vitamines B6 et B12 favorisent 
également des fonctions psychologiques 
normales (concentration, mémorisation, 
apprentissage).

 � �Le sélénium, connu pour ses propriétés 
antioxydantes. Il assure la protection de vos 
cellules contre le stress oxydant ainsi que le 
fonctionnement normal de votre système 
immunitaire.

                 

4 pulvérisations

Mélisse 80 mg (300 mg équivalent 
plante sèche)

Rhodiole 30 mg (384 mg équivalent 
plante sèche)

Sélénium 55 µg (100%**)

Vitamine B12 3 µg (120%**)

Vitamine B6 2 mg (142%**)

Vitamine B2 1,4 mg (100%**)

**Apports de référence.

Mode d’emploi
4 pulvérisation par jour en une fois.

• Bien agiter avant emploi

• Pulvériser sous la langue et attendre 10 secondes 
avant d’avaler.

A partir de 3 ans.

Ingrédients
Eau, conservateur : glycérol, Extrait de feuille de 
Mélisse (Melissa officinalis L.), Extrait de racines de 
Rhodiola rosea, Arôme naturel de fruits rouges, 
selenium, acidifiant: acide citrique, Vitamine B12, 
Vitamine B6, Vitamine B2, Conservateurs : sorbate 
de potassium, benzoate de sodium, Édulcorant: 
glycosides de stéviol issus de Stevia.

	 NUT_PL 979/224

45 portions

20 ml
±0,55€/jour

E�cace

Rapide

Pratique



41

IM
M

U
N

IT
É/

ÉN
ER

G
IE

lesbienfaits Tonus*
Énergie & Vitalité immédiatement !

Synergie de Guarana et Acérola bio

Renforcée des Vitamines C et B

 ü Action rapide & 2x plus d’actifs

 ü Vegan

 ü Goût orange

Fatigue passagère ? 
TONUS Lesbienfaits vous apporte 

 � �du Guarana*, connu pour être un stimulant 
en cas de fatigue grâce à la guaranine 
(proche de la caféine) contenue dans ses 
graines. Il aide à lutter contre la fatigue.

 � �De l’acérola bio hautement concentré en 
vitamine C qui contribue à réduire la fatigue 
ainsi qu’à un métabolisme énergétique 
normal (tonus).

 � �Des vitamines B2, B5, B6, B9 et B12 qui aident 
à réduire la sensation de fatigue.

*5 pulvérisation de TONUS apportent 3,6 mg de 
caféine naturellement présente dans le Guarana (1 
tasse de café en contient environ 100 mg).

5 pulvérisations

Guarana 30 mg

Acérola 29,4 mg (4 : 1)  
117,6 mg équivalent plante sèche

Vitamine C 40 mg (50%**) (acérola et acide ascorbique) 

Vitamine B5 18 mg (300%**) 

Vitamine B2 4,8 mg (342%**)

Vitamine B6 2 mg (142%**) 

Vitamine B9 110 µg (55%**)

Vitamine B12 3 µg (120%**)

**Apports de référence.

Mode d’emploi
5 pulvérisation par jour en une fois.
• Bien agiter avant emploi
• Pulvériser sous la langue et attendre 10 secondes 
avant d’avaler.

Ingrédients
Eau, conservateur : glycérol, Vitamine C, Extrait de 
graine de Guarana (Paullinia cupana Kunth), Extrait 
de baies d’Acérola (Malpighia glabra L.) (source de 
vitamine C), Vitamine B5, Arôme naturel d’orange, 
Vitamine B2, Vitamine B12, Vitamine B6, conserva-
teurs : sorbate de potassium, benzoate de sodium, 
édulcorant : glycosides de stéviol issus de Stevia, 
Vitamine B9.

Contient de la caféine 3,6 mg/dose journalière 
(naturellement présente dans le Guarana), décon-
seillé aux femmes enceinte et allaitantes et aux 
enfants.

	 NUT/PL_979/223 

45 portions

20 ml
±0,55€/jour

E�cace

Rapide

Pratique
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 ü �Association d’huiles de poissons labélisées 
EPAX (ultra pure) XO (stable contre 
l’oxydation) et de bourrache

 ü EPA > DHA 

 ü Délicieux goût tutti frutti banane

 ü �Pour les enfants, mais aussi pour les adultes 
qui ne parviennent pas à avaler les capsules 

Du gras ? Oui, mais du bon gras !
Tous les lipides ne se valent pas, et ceux que vous 
retrouvez dans les plats préparés et autres snacks 
sont clairement à éviter, mais par contre ceux 
retrouvés dans les petits poissons gras sont de 
bonnes graisses.

Vous souhaitez apporter du bon gras pour toute 
votre famille ? Vos enfants ne sont pas adeptes du 
poissons et vous souhaitez limiter les polluants 
qui s’y trouvent? 

 � �Neuromega-AD EPA DHA GLA vous apportera 
ces bons gras, sans aucun polluant !

Les bienfaits 
 � �Pour tout le monde : cerveau, vision et cœur

Le DHA favorise le fonctionnement normal du 
cerveau1, le maintien d’une vision normale1 et, en 
association avec l’EPA, ils optimisent une fonction 
cardiaque saine2.
1L’effet bénéfique est obtenu par la consomma-
tion journalière de 250 mg de DHA (NEUROMEGA-
AD en contient 250 mg/5 ml) ou 2de 250 mg de 
DHA et EPA (NEUROMEGA-AD contient 1290 mg 
d’EPA et 250 mg de DHA/5 ml).

 � �Pour la femme enceinte et son futur bébé 

La consommation de DHA par la mère contribue 
au développement normal du cerveau et des yeux 
du fœtus et de l’enfant allaité.

L‘effet bénéfique est obtenu par la consommation 
journalière de 200 mg de DHA, en plus de la con-
sommation journalière d‘oméga-3 recommandée 
pour les adultes.

Le GLA, un oméga-6 rare
Les oméga-6 sont abondants dans l’alimentation, 
mais surtout sous la forme d’acide linoléique. Le 
corps peut transformer cet oméga-6 en forme 
plus active, le GLA, mais cette capacité est sou-
vent réduite ! 

Par ailleurs le GLA est vraiment rare dans l’alimen-
tation. Seules les huiles de bourrache, d’onagre et 
de cassis en contiennent suffisamment. 

NEUROMEGA-AD vous apporte le GLA grâce à une 
huile de bourrache de haute qualité.

 � �L’huile de Bourrache contribue à soutenir vos 
articulations et maintien leur souplesse.

Hautement dosé
NEUROMEGA-AD est fortement dosé en EPA, DHA 
et GLA : 

➤ �Huile de poisson ultra-concentrée en EPA 
(1290 mg/5 ml)

NeurOmega-AD EPA DHA GLA
Forme liquide ultra-concentrée d’oméga-3 et 6

EPAX® is a registered trade 
mark of Epax Norway AS

25 à 50 portions

125 ml
± 0,77 à 1,55€/jour

CODE PRODUIT : NMNM85	 PL_AS_979/273

Delicieux 
goût tutti 
frutti 



43

CE
RV

EA
U

/S
YS

TÈ
M

E 
N

ER
VE

U
X/

SO
M

M
EI

L

➤ �Contient aussi du DHA (250 mg/5 ml)

➤ �Huile de bourrache (165 mg de GLA/5 mL)

Un produit pur et stable
NEUROMEGA-AD est composé d’un mélange 
d’huiles de poissons, de bourrache et d’olives, 
avec des caractéristiques spécifiques :

Huile de poissons :

• �Ratio EPA/DHA très élevé pour maximiser l’ap-
port en EPA ;

• �Qualité Epax : absence de métaux lourds et dioxi-
nes, qualité ultra pure ;

• �Label XO : huile stabilisée contre l’oxydation.

Huile de bourrache :

• �Haute teneur (20%) en GLA, oméga-6 rare ;

Huile d’olive :

• �Riche en oméga-9 (acides gras monoinsaturés) ;

• �Protège les autres huiles contre l’oxydation.

L‘EPA et le DHA sont trop peu présents dans 
l’alimentation

Les oméga-3 à longue chaîne, l’EPA et le DHA, se 
retrouvent quasi exclusivement dans les poissons 
gras et les produits de la mer. Le jaune d’œuf con-
tient aussi un peu de DHA. 

Bien sûr il y a des huiles végétales riches en 
oméga-3 (colza, noix), voire très riches (cameline, 
lin), mais elles ne contiennent pas les mêmes 
oméga-3 ! 

En effet ces dernières sont sources d’acide 
alpha-linolénique, qui n’est qu’un précurseur 
des oméga-3 à longue chaîne... Or l’organisme 
convertit peu ces oméga-3 végétaux en formes 
actives. Il est donc nécessaire de consommer des 
poissons gras. Beaucoup n’en consomment pas 
assez. Et les produits de la mer contiennent des 

polluants, ce qui limite leur consommation à deux 
fois par semaine.

NEUROMEGA-AD vous permet d’obtenir des 
oméga-3 à longue chaîne en quantité, sans aucun 
polluant !

2,5 ml 5 ml

EPA 645 mg 1290 mg

DHA 125 mg 250 mg

GLA 82,5 mg 165 mg

Composition
Huile de poisson Epax, huile de bourrache 
(Borago officinalis L.), huile d’olive vierge (Olea 
Europaea), arômes naturels, antioxydants : extrait 
de romarin et extrait riche en tocophérols.

Mode d’emploi
Enfants de 3 à 9 ans : 2,5 ml (1/2 cuillère à café) 
par jour.

Plus de 10 ans et adultes : 5 ml (1 cuillère à café) 
par jour.

Après ouverture se conserve un mois. 
Peut être conservé jusqu’à deux mois si mis au 
réfrigérateur.

NeurOmega-AD
NATURAMedicatrix

Omenutrics
Bionutrics

Metagenics

Omega-3+ liquide
Therascience

EyeQ
Equazen

Sprigfleld
EPA 1290 mg 750 mg 79 mg 186 mg
DHA 250 mg 500 mg 395 mg 58 mg
GLA 165 mg / / 20 mg

Imbattable face à la concurrence !
Pour 5 ml (1 cuillère à café) NEUROMEGA-AD de NATURAMedicatrix est le produit le plus concentré du 
marché et l'un des rares à contenir du GLA !
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Argousier de qualité et breveté !
 ü �Santé de votre peau et de vos muqueuses 

(yeux, vagin, bouche)

 ü �Fonction cardiaque et digestion normales

Riche en omega-7, acide gras rare dans notre ali-
mentation

+ omegas-3, 6, 9, vitamine E et ß-carotène

Peau & muqueuses saines
Notre huile d’Argousier brevetée est issue du fruit 
et des graines de l’Argousier, composés d’une 
haute teneur en bons acides gras insaturés (les 
omégas), avec la plus haute teneur en omega-7 
rarement retrouvé dans l’alimentation.

 � �L’argousier favorise une peau saine et aide à 
maintenir son hydratation, son élasticité…

 � �L’argousier aide en cas de sécheresse au 
niveau des yeux, du vagin ou de la bouche.

Cœur en santé et protection antioxydante
Parmi les omégas contenus dans notre Argousier 
se trouve une haute teneur en omegas-3 qui 
favorisent une fonction cardiaque normale.

Cet effet bénéfique est obtenu par la consomma-
tion journalière de 250 mg d’EPA et de DHA, soit 
dès 4 capsules d’omega-7 Argousier.

En plus de vous apporter de bons acides gras insa-
turés, Omega-7 Argousier est riche en vitamine E 
qui protège vos cellules contre le stress oxydant 
(action antioxydante).

Une qualité & un chémotype uniques !
Exempt de pollution 

Nos argousiers sont situés dans un environne-
ment très pur, à 4500 m d'altitude au Tibet, où ils 
y sont cueillis à la main.	  

Nutritionnellement très riche

D’après les analyses, nos argousiers, cultivés sur 
le plateau tibétain,  sont plus riches d’un point 

de vue nutritionnel par rapport aux argousiers 
cultivés dans d'autres endroits.

Extraction sans solvants !

La richesse nutritionnelle de nos argousiers est 
préservée grâce à notre mode d’extraction de 
qualité et doux, à basse température et sans utili-
sation de solvants.

6 capsules

Huile d’argousier/Duindoornolie 
dont :

- Omega-7
- Omega-9
- Omega-3
- Omega-6
- Vitamine E

3000 mg

900 mg
510 mg
390 mg
300 mg
13,5 mg (112,5%*)

*Apports de référence.

Mode d’emploi
2 à 4 capsules/jour avec de l’eau. 
Maximum 6/jour, en 2 prises.
Déconseillé chez les personnes sous anticoagulants. 

Ingrédients
Omegia® huile d’argousier (Hippophae rhamnoi-
des), eau purifiée, amidon de tapioca, capsule 
végétale : glycérol.

Omega-7 Argousier
Soutenez vos muqueuses (yeux, vagin, bouche) et votre peau !

30 portions

60 capsules
±0,83€/jour

5 425036 461819

CODE PRODUIT : NMNM79	 PL_979/202 
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 ü �Complexe nutritif pour votre muqueuse 
intestinale et votre immunité.

 ü �Augmenté en acides aminés (L-glutamine, 
L-thréonine) et en vitamines (A1³, B2¹).

 ü �Enrichi en curcuma unique2,3 (brevet 
HydroCurc®) et en 2’- fucosyllactose de haute 
qualité (Care4U).

Connaissez-vous le lien étroit qui existe entre :
1. votre intestin (digestion), 
2. sa muqueuse, 
3. �et le bon fonctionnement de votre système 

immunitaire ?

Les composants du Perméa-Mix’ de NATURAMedicatrix 
agissent en synergie sur ces 3 piliers intriqués qui inter-
viennent dans le bon fonctionnement de votre organisme !

Muqueuses saines
Votre muqueuse intestinale est protégée du con-
tenu de l’intestin par le mucus. 

 � �Perméa-Mix’ vous apporte les vitamines A et B2 
qui favorisent le maintien de muqueuses saines, 
et notamment une muqueuse intestinale saine.

Osez la synergie Permeamix!
 � �une haute quantité de L-glutamine, l’acide 

aminé le plus abondant dans le corps humain, 
y compris dans votre muqueuse intestinale ! 

 � �De la L-thréonine que votre organisme n’est 
pas capable de synthétiser. 

Confort digestif démultiplié!
Perméa-Mix’ vous apporte un curcuma unique qui 
optimise votre confort digestif normal : le brevet 
HydroCurc®. Vos avantages ? 

 � �Une haute concentration en curcuminoïdes
 � �La plus haute biodisponibilité

Perméa-Mix’ constitue également un excellent 
apport de 2‘-fucosyllactose breveté Care4U. Très 
pur (98%) et issu d’une fermentation naturelle.

Système immunitaire
Perméa-Mix’ contient du Curcuma, du Zinc et de la vita-
mine A qui interviennent dans le fonctionnement normal 
de votre système immunitaire ! Le zinc aide également au 

métabolisme normal des macronutriments, des acides 
gras et complète les bienfaits du Perméa-Mix’.

1 portion (3 g)

L-glutamine 2 g

N-acetyl-glucosamine 500 mg

2’-Fucosyllactose Care4U 250 mg

Threonine 100 mg

Curcuma hydrodispersible / HydroCurc®1

-Dont curcuminoïdes
35,3 mg
30 mg

Silicium (bambou) 30 mg

Zinc 5 mg (50%*)

Vitamine E 6 mg (50%*)

Vitamine B2 0,7 mg (50%*)

Vitamine A 400 μg (50%*)
*Apports de référence. 1HydroCurc® est une marque de 
Pharmako Biotechnologies Pty. Ltd.

Mode d’emploi
Une fois par jour, prendre 1 cuillère à café (3 g) avec ±200 
ml d’eau pendant ou après un repas. Ne pas administrer aux 
enfants de moins de 18 ans, ni aux femmes enceintes ou allaitan-
tes. Ce complément ne devrait pas être utilisé si d’autres denrées 
alimentaires avec adjonction de 2’-fucosyllactose sont consom-
mées le même jour. Le rétinol est déconseillé aux femmes encein-
tes ou désireuses de l’être, ainsi qu’aux femmes ménopausées. 
Déconseillé chez les personnes sous anticoagulants. Demander 
l’avis d’un médecin en cas de maladies du foie ou de la vésicule 
biliaire ou en cas d’usage concomitant de médicaments. 

Ingrédients
L-glutamine, N-acetyl-D-glucosamine, 2-fucosyllactose 
(lait), L-threonine, poudre de bambou (40 mg) (Bam-
busa arundinacea), HydroCur®  : extrait de rhizome de 
curcuma (Curcuma longa), arômes: pêche et mangue, 
acétate de D-alpha-tocophéryle (Vitamine E), citrate de 
zinc, riboflavine (Vit. B2), acétate de retinyle (Vitamine A). 

Permea Mix
Muqueuse intestinale ¹,  
confort digestif² et immunité ³

CODE PRODUIT : NMNM84	 NUT/PL/AS_979/187

60 portions

180 g
±0,66€/jour

5 425036 461840
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 ü �Votre trio « phyto » :  
Curcuma, Gentiane et Fenouil

 ü Synergie de plantes « digestives » 

 ü Additionnées d’enzymes digestives

 ü Action douce et bonne tolérance

Ballonnements ? Flatulences ?
1SIBO Digest est composé de curcuma, fenouil et gen-
tiane qui participent à une digestion normale.

Notre Curcuma contient toutes les substances actives 
du curcuma pour obtenir tout son spectre d’action 
sur le tube digestif (= LE TOTUM DU CURCUMA).

Foie sain
Notre totum de curcuma participe également au 
fonctionnement normal de votre foie.

Action douce et haute tolérance
Pour soutenir votre digestion, les compléments 
alimentaires traditionnels utilisent les huiles 
essentielles et les extraits d’ail souvent mal tolérés. 

SIBO Digest permet une approche efficace, plus 
douce et moins agressive !

Mix d’enzymes breveté (Digezyme®)
SIBO Digest contient le mix d’enzymes breveté 
Digezyme® dans lequel sont présents la lactase, 
lipase, cellulase, protéase et l’alpha-amylase. 

3 gélules
Extrait de curcuma 12:1
Dont curcumine

450 mg
49,5 mg

Extrait de gentiane 4:1 450 mg

Fenouil 300 mg

*Digezyme® 150 mg
*DigeZyme® is a registered trademark of Sabinsa Europe GmbH.

Mode d’emploi
1 gélule, 1 à 3 fois par jour avec les repas.
Déconseillé aux personnes sous anticoagulants, pen-
dant la grossesse, aux femmes allaitantes et aux enfants 
de moins de 18 ans. Demander l’avis d’un médecin en 
cas de maladies du foie ou de la vésicule biliaire ou en 
cas d’usage concomitant de médicaments (curcuma).

Ingrédient 
extrait de curcuma (Curcuma longa) (11% curcumine), 
extrait de gentiane (Gentiana lutea), poudre de fenouil 
(Foeniculum vulgare), gélule végétale (hydroxypropyl-
méthylcellulose), mix d’enzymes Digezyme® (apha-amy-
lase, protéase, lactase, cellulase, lipase), amidon de riz 
biologique (Oryza sativa).

SIBO Digest
Votre confort digestif et intestinal1!

CODE PRODUIT : NMNM43	 PL_AS_979/136

60 portions

60 gélules
± 0,54€/jour

5 425036 461352

aractéristiques GLUZYM SIBO Digest

Composition Enzymatique
ZyMate®
α-amylase, protéase, lactase, cellulase, lipase
Tolerase® G 
prolyl-oligopeptidase

Digezyme® 
amylase, protéase, lactase, lipase, cellulase

Plantes Actives Pas de plantes Curcuma, Gentiane, Fenouil
3 plantes qui participent à une digestion saine

Pour quoi ? En cas d’écarts alimentaires, y compris avec les repas 
contenant du gluten

Digestion saine

Dosage en enzyme Très élevé Élevé

Utilisation 1 à 3 gélules avec de l’eau 1 à 3 gélules avec de l’eau

Moment de prises Au début des repas Avec les repas

Comparatif GLUZYM et SIBO Digest
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�Spécialement formulé pour messieurs

 ü �Un extrait de Fenugrec standardisé à 50% de 
saponines hydrosolubles

 ü �Renforcé avec la synergie L-arginine, 
2ginseng, 1zinc, sélénium et vitamine B5

 ü �Contribue à un taux normal de testostérone 
et au bien-être global

Testostérone normale
Testosterone Activ’ vous apporte la synergie zinc 
et vitamine B5 :

 � �Le zinc est un oligo-élément qui intervient 
dans la production d’hormones. Chez 
l’homme, il contribue au maintien d’un taux 
normal de testostérone dans le sang.

 � �De plus, la vitamine B5 intervient dans la 
synthèse normale et le métabolisme normal 
des hormones stéroïdes, dont la testostérone !

La testostérone est la principale hormone sexuelle 
chez l’homme. Elle exerce donc une influence sur la 
sexualité et sur les fonctions physiologiques qui y 
sont reliées (érection, éjaculation…). Vu que le corps 
ne peut pas stocker le zinc, il est important d’en 
consommer quotidiennement. L’apport quotidien 
recommandé est de 10 mg. Une dose quotidienne 
de Testosterone Activ’ couvre vos besoins journa-
liers.

Maintenez-vous en bonne forme 
Testosterone Activ’ contient du ginseng, une 
plante qui jouit d’une grande renommée en Asie. 
Ce sont les racines de ginseng qui sont utilisées. 
Le terme ginseng vient des mots chinois Gin 
qui désigne « l’Homme » et Seng qui veut dire « 
essence ».  Cette plante est reconnue pour favor-
iser un effet tonique général. 

 � �Consommer du ginseng aide à réduire la 
fatigue physique et intellectuelle. Ainsi, cela 
aide à maintenir une endurance optimale ainsi 
qu’un bien-être physique et mental.

 � �Le ginseng aide également en cas de fatigue, 
de stress et en cas de convalescence, pour 
reprendre des forces. 

 � �Le ginseng favorise la production de cellules T, 
qui sont des éléments du système immunitaire. 
C’est pourquoi le ginseng favorise le 
fonctionnement normal du système immunitaire.

Antioxydants
Testosterone activ’ vous apporte une synergie 
de nutriments (zinc, sélénium, ginseng,…) qui 
interviennent dans la protection de votre orga-
nisme et de vos cellules contre le stress oxydant.

1 gélule 3 gélules

Fenugrec 200 mg 600 mg

L-arginine 166,67 mg 500 mg

Ginseng 
dont 80% ginsenosides

50 mg
40 mg

150 mg
120 mg

Zinc 3,33 mg 10 mg (100%)*

Vitamine B5 2 mg 6 mg (100%)*

Sélénium 9,17 µg 27,5 µg (50%)*
*Apports de référence

Mode d’emploi
Prendre 3 gélules par jour avec de l’eau.

Ingrédients : 
Extrait de graine de Fenugrec (Trigonella foenumgrae-
cum L.), L-arginine, gélule végétale (hydroxypropylmét-
hylcellulose), extrait de racine de ginseng standardisé 
à 80% de ginsénosides (Panax ginseng), poudre de 
bambou (9 g/gélule) (Bambusa vulgaris), bisglycinate 
de zinc, D-pantothénate de calcium (vit. B5), sélénite 
de sodium.

Consultez votre médecin ou votre pharmacien en cas 
d’usage concomitant de traitement contre le diabète 
(ginseng). Ne pas utiliser en cas de grossesse (fenugrec).

Testosterone Activ’
1Testostérone et 2bien-être physique et mental

20 portions

60 gélules
± 0,90€/ jour

CODE PRODUIT : NMNM59	 NUT_PL_979/259
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 ü �La vitamine C la plus efficace !

 ü Haute biodisponibilité : brevet Pureway-C®

 ü �Longue action : +233% de rétention comparé 
à l’acide ascorbique

 ü Haute tolérance, sans effet secondaire

Les avantages de notre Vitamine C brevetée 
Hautes biodisponibilité et stabilité !

Notre technique brevetée associe la vitamine C 
à un complexe lipidique/acides gras facilement 
reconnu par vos cellules, ce qui permet à la vit-
amine C d'être mieux absorbée par votre orga-
nisme.

De plus, notre vitamine C reste active plus long-
temps dans votre organisme comparé à l’acide 
ascorbique (+233%). 

Vitamine C intégrée  
dans un composant lipidique

Vitamine C traditionnelle

L’absorption de notre vitamine C Activ’ Pureway-C® est 
meilleure dans les cellules T humaines comparé aux autres 
formes de vitamines C (PWC = Pureway-C®, AA = Acide 
ascoprbique, CaA = ascorbate de calcium, Ester-C).

Protection naturelle
Une fois dans l'organisme, la vitamine C tradition-
nelle est rapidement oxydée et dégradée.
Notre Vitamine C activ’ (brevet PureWay-C®) est 
protégée de l’oxydation via des bioflavonoïdes 
d'agrumes - qui renforcent également son efficacité.

Le max d'assimilation!
Avec notre Vitamine C Activ', soyez assuré de 
bénéficier du maximum d'activité de la vitamine 
C pour votre organisme ! Et non pas de perdre la 
majorité de la substance active dans la cuvette 
des WC lorsque vous urinez...

Haute tolérance
L'être humain ne peut pas produire sa propre vit-
amine C, alors que l’organisme en a besoin pour 
fonctionner. C’est pourquoi de nombreux complé-
ments contiennent de fortes doses de vitamines C 
malheureusement insuffisamment assimilées tout 
en provoquant des effets secondaires extrême-
ment désagréables : nausées, brûlures d'estomac, 
crampes abdominales, diarrhées. 

Notre vitamine C brevetée est très bien tolérée 
par l'estomac et n'est associée à aucun effet 
secondaire !

Une vitamine C efficace !
Notre vitamine C brevetée PureWay-C® est plus 
rapidement absorbée et hautement retenue 
(+233%) par votre organisme par rapport à d’au-
tres formes de vitamine C.

Vitamine C Activ'
Protection & Immunité 

	 NUT_AS_979/205

60 portions

120 gélules
± 0,33€/jour

5 425036 461826
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Notre vitamine C est aussi plus efficace pour jouer 
ses différents rôles :

 � �Fonctionnement normal du système 
immunitaire ;

 � �protection des cellules contre le stress 
oxydant (rôle antioxydant) ;

 � réduction de la fatigue ;

 � �formation normale de collagène (vaisseaux 
sanguins, ossature, cartilage, gencives, peau, 
dents) ;

 � �soutien pour la pratique sportive (rôle 
antioxydant) ;

 � �renforce le système nerveux et les 
fonctions psychologiques (concentration, 
mémorisation).

1 gélule 4 gélules

PureWay-C®
- dont vitamine C

263,16 mg
250 mg (312,5%*)

1052,64 mg
1 g (1250%*)

*Apports de référence.
PureWay-C® and PureWay-C® logo are marks of One Innova-
tion Labs, LLC. In the U.S. and/or other countries

Mode d’emploi
De 14 à 18 ans : 1 à max. 2 gélules/j.

Adultes : 1 à max. 4 gélules par jour.

Demander conseil à un médecin ou pharmacien 
pour les enfants, les femmes enceintes ou allaitantes.

Ingrédients
PureWay-C® (acide L-ascorbique (vitamine C)), 
citro-flavonoïdes, acides gras, agent de charge: 
fibre d’acacia, gélule végétale (hydroxypropyl-
méthylcellulose).

Cerveau

Immunité
Muscles

Protection antioxydantePeau

Energie

Coeur
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Votre Guide Essentiel pour (re-)découvrir 
nos formules incontournables !

Articulo-Mix MSM
Pour des *articulations saines 
Synergie de MSM, Boswellia*, 
Ovomet®, Ortie, Bambou, B3 et B5.

Folique activ‘
Vitamine B9 active pour les 
femmes essayant de concevoir.

DERMAGNESIUM (huile)
Version huile pour une absorption 
topique du magnésium. Action 
immédiate !

Bitter Force 100/200 mL
Digestion par les plantes : un 
mélange d’herbes amères selon 
sainte Hildegard von Bingen.

Glutathion activ‘
Forme liposomale pour une 
biodisponibilité maximale.

CBD 25%
Huile concentrée en CBD : 2500 mg 
par flacon, soit 12,5 mg par goutte !
Large spectre, Qualité supérieure, 
Zéro THC.

Endocriway AI
*Protection antioxydante 
complète : Curcuma*, Gingembre, 
NAC, Vitamines E*, B3, B6, B9, B12 
et D.

B-Kudzu
Soutien hormonal et bien-être 
féminin grâce à un extrait 
concentré de Kudzu augmenté du 
complexe des vitamines B.

Dopanor-AD
1Concentration et 2énergie mentale.  
Tyrosine : synthèse normale de 
catécholamines (dopamine et 
noradrénaline), Bacopa et Vitamines 
B92, B121, 2 et C1,2.

Camu Camu Bio
Source exceptionnelle de 
vitamine C naturelle pour soutenir 
énergie et immunité. Trois fois plus 
que l‘Acérola !

Citro+ 1200 BIO
Extrait de pamplemousse bio riche 
en flavonoïdes : 1200 mg pour 100 
ml. Utilisation interne ou externe.

Endocriway Digest
1Digestion/Foie et 2Hormones : 
1Curcuma, 1Romarin, Lactobacilles 
et 2B6

FertilHom
Conçu pour les hommes : Zinc 
et Sélénium pour la fertilité 
augmenté de 2 formes de 
Carnitine, L-Arginine, Q10...

DERMAGNESIUM (crème)
Magnésium topique augmenté de 
mélatonine. Action immédiate !

*produits momentanément indisponibles en France - **produits momentanément indisponibles en Belgique

NUT_PL_AS_979/207

NUT_PL_AS 979/210

NUT/PL/AS_979/109

NUT_AS 979/123

NUT_979/117

NUT_AS_979/157

NUT/PL_979/143

PL_979/124

3673470

PL_979/190
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Jus d‘Aronia Bio
Riche en antioxydants, pour une 
protection cellulaire optimale.

Hormono Regul
Formule spécifique pour les 
femmes. Activité hormonale 
normale1. Sulforaphane, EGCG de 
thé vert, Brocoli et 1B6 active.

LactoG Crispatus
Spécifique pour mesdames. Plus 
de 5 milliards de Lactobacilles 
spécifiquement sélectionnés.

Jus de Gingembre 
Original Bio
Digestion et Vitalité : gingembre 
bio artisanal pressé pour un boost 
naturel.

LF-Ashwagandha-
Rhodiola
Calme et sérénité, avec une 
synergie adaptogène unique.

Hemorobee® 
(Hémorroïdes)
Apaise les hémorroïdes. 
Avec Propolis et Camomille.
Dispositif médical.

L-Glutamine
Acide aminé essentiel pour le 
confort intestinal et la réparation 
musculaire.

Immuno-Zinc
Zinc bisglycinate hautement 
biodisponible pour soutenir 
l’immunité. Haute tolérance 
digestive.

Inodys Fertility
Formule pour la 1fertilité féminine: 
Inositol, Acide folique, 1Zinc, 
Vitamines B9 et D.

Glycemia Control**
Complexe de plantes (*Berbérine, 
chardon-Marie, Cannelle, Pépins 
de raisin) et nutriments (*Chrome) 
pour la glycémie*.

LF-Ail Noir
Circulation sanguine et 
antioxydants grâce à un ail noir 
triplement fermenté (10x plus de 
SAC).

Jus de Gingembre 
Hibiscus Miel Bio
Digestion et Vitalité : un gingembre 
bio artisanal sublimé par l’éclat 
solaire de l’hibiscus !

LF-Curcuma
Digestion, Foie et Articulations : 
2 formes de Curcuma : Fermenté 
et Hydrodispersible pour une 
assimilation optimale.

Jus de Gingembre Thym 
Miel Bio 
Digestion et Vitalité : formule 
réconfortante avec la douceur du 
Miel.

NUT_PL_979/100

NUT_979/274

NUT_AS 979/227

AS 979/36

PL_AS_979/235

NUT/PL_979/201

PL 979/196

PL 979/197
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LF-Gaba
1Calme et relaxation : GABA naturel 
et 1biotine pour soutenir le système 
nerveux.

Q10 Extra Forte
Coenzyme Q10 hautement 
biodisponible.

Neuro-AD Concentration 
(gélules)
1Focus et Sérénité avec 1Passiflore, 
1Bacopa, Théanine, 1Magnésium, 
Zinc et vitamines B.

LF-Gynostemma-Astragale 
Antioxydant et adaptogène avec 
Gynostemma fermenté riche en 
gypénosides. Le Gynostemma est aussi 
appelé, Plante de l‘immortalité.

Serenity Mix**
1Calme et bonne humeur : 
tryptophane, safran1 et 
vitamines B.

Maca activ‘ Bio 
(gélules)**
Vitalité et équilibre Hormonal 
grâce à une maca hautement 
concentrée récoltée au Pérou.

Panaks
Relaxant : Synergie complète de 
8 huiles essentielles & 7 huiles 
végétales.

LF-Gingembre
Digestion : gingembre fermenté 
pour une action amplifiée.

Omega 3+ (Epax®)
Oméga-3 ultrapurs pour le cœur, le 
cerveau et la vision.

LithoBase Calcium
Calcium biodisponible issu du 
lithothamne pour des os sains et 
une digestion saine.

Melatonine activ’**
Sommeil avec de la mélatonine 
biodisponible.

PEA Calm
1Articulations & Intestins : 
palmitoyléthanolamide breveté 
Levagen+ et 1Boswellia.

PQQ Activ‘
Coenzyme innovante pour vos 
mitochondries. 
Vitalité/antioxydant (vit.B1, B2, B3)

NAC300
1Foie, Antioxydant et Immunité. 
Avec NAC, précurseur du 
glutathion, et chardon-Marie1

*produits momentanément indisponibles en France - **produits momentanément indisponibles en Belgique

NUT/PL/AS_979/198

PL 979/199

PL 979/256

PL_979/178

PL_AS_979/128

NUT_PL_AS 979/134

AS_979/116

PL/AS/979/125

NUT_AS_979/133

NUT/AS_979/140
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Xaventin (sachets)/
comprimés)**
Germe de blé fermenté. Formule du 
célèbre biochimiste M. Hidvegi.

Spiruline Phycocyanine 
Forte
Immunité et Energie : spiruline en 
ampoule, facile d’utilisation.

Thyro-Mix 
Soutien complet de la fonction 
thyroïdienne1 avec 1iode, 1sélénium, 
manganèse, Guggul, vitamines A, 
E, B12 et tyrosine.

SP-Menopause
Confort pour les femmes 
ménopausées ou avant/pendant 
le cycle menstruel avec Alchémille 
et Gattilier.

Ubiquinol Omega (Q10 + 
oméga-3)
Double action : Q10 active 
ubiquinol et oméga-3

Shilajit
Antioxydant et Cognition : 
Concentré de matières organiques 
et minérales, standardisé à 50% 
d‘acide fulvique !

Transit Success
Favorise un bon transit intestinal 
et des selles régulières grâce aux 
Psyllium. Formule augmentée de 
fibres et Bifidobactéries.

Vitamine B12 activ‘
Forme active et haute 
concentration pour réduire 
la fatigue et une immunité et 
homocystéine normales.

Retrouvez ces 
produits sur  
naturamedicatrix.fr

8, Hannert dem Duarref 
L-9772 Troine (Wincrange), Luxembourg 

www.naturamedicatrix.fr

AS_979/240

NUT_PL_979/122

PL_979/119

NUT_AS_979/191

NUT/PL/AS_979/137

PL_AS_979/73

NUT_979/182
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Téléchargez ce catalogue sur notre site internet

www.naturamedicatrix.eu
Tél. : 03.66.88.02.34 (Fr) - 02.808.13.51 (Be) - 20.88.11.95 (Lux)

Besoin d’un conseil sur nos produits? 
Besoin d’une aide pour commander 
sur notre site Internet?  
Contactez-nous directement :

France : 03.66.88.02.34 
Belgique : 02/808.13.51 
Luxembourg : 20.88.11.95 
commande-site@naturamedicatrix.fr

3 modes de commande : chèque, virement ou Visa/Mastercard

•	 Chèque à joindre à la commande à l’ordre de NATURAMedicatrix sàrl,  
8, Hannert dem Duarref, L-9772 Troine (Wincrange), Luxembourg

•	 Bénélux ou reste du monde :  
ING : LU09 0141 6495 2300 0000 (BIC : CELLLULL) 
CBC : BE75 7320 3205 8551 (BIC: CREGBEBB)  

•	 France : Banque Crédit Agricole : 16706 - Guichet : 05007 - Cpt. : 53961712986 - Rib : 20
•	 Visa/Mastercard ____.____.____.____     Exp. __/__ CVC : ___

Nous travaillons avec énergie pour vous simplifier la vie !
Nous sommes ouverts du lundi au vendredi de 9 à 17h00
Notre nutrithérapeute est à votre disposition le mercredi de 9h à 17h00.

commande-site@naturamedicatrix.fr

•	 Nous pratiquons des prix dégressifs 
 -10% dès 150€ | -5% dès 75€

Livraison offerte dès 50€ 
Si vous n’atteignez pas le franco, 
vous payerez 7€ en France  
ou 6€ en Belgique

Nos 9 formulations innovantes issues 
de la lactofermentation

Fabien PIASCO
D.E.S.S. en nutrition Alimentation 
fonctionnelle et santé (U. Laval, Canada). 
nutrition@naturamedicatrix.fr

Les lundis et jeudis de 9h à 12h et de 13h à 19h
04 85 44 01 24 (France/Tarif Local)

INFOS PRODUITS ? Pour vous conseiller

Anthony-Damien DESIREE
Doctorat en Biologie, Biochimie, 
Physiologie de la Nutrition  
(Université de Bourgogne, France)
sciences@naturamedicatrix.be

Les mercredis, de 9h à 17h00
04 290 00 72 (Belgique)
03 66 88 02 34 (France)
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